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Die Vielfalt des BRK-
Kreisverbandes Schweinfurt

bietet Gemeinschaft, hilft in Notlagen, rettet Menschen

www.brk-schweinfurt.de



Uber uns

Herzlich willkommen beim
BRK-Kreisverband Schweinfurt

Die Leistungen des BRK-Kreisverbandes Schweinfurt steht allen Menschen offen: Herkunft, Glaube, soziale
Stellung, Alter — flir uns stehen die Gesundheit und das friedliche Zusammenleben im Vordergrund. 365 Tage
im Jahr ohne Gewinnstreben.

Auf den folgenden Seiten méchten wir Ihnen einen Uberblick tiber den BRK-Kreisverband Schweinfurt geben.
Denn so bunt die Menschen in und um Schweinfurt sind, so bunt ist auch unsere Bandbreite an Angeboten.

Vielen Dank fUr lhr Interesse!

Thomas Lindorfer Helga Fleischer

Kreisgeschaftsfuhrer Vorsitzende
% Wichtige Telefonnummern

BRK-Kreisverband: 09721 94904-0
Integrierte Rettungsleitstelle: 112

Villing-Holtz / DRK
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BRK heute:

www.brk-schweinfurt.de

unser Leitbild, unsere Grundsatze ~

Die Pandemie und Uberschwemmungen in der Region
stellten in den letzten Jahren eine Herausforderung dar.

Wie lange kann ich mich selbst versorgen bei einem Strom-
ausfall von 6 bis 72 Stunden? Gibt es sauberes Wasser und
gentigend Verpflegung fir mich und meine Angehdrigen?
Der BRK-Kreisverband Schweinfurt ist nicht nur bei
Katastrophen und Notsituationen zur Stelle. Durch unsere
Angebote versuchen wir, die Selbsthilfe unserer Bevolke-
rung zu starken.

Mit dem BLACKOUT-Projekt VILSS bieten wir Informationen
und Tipps, um die Bevolkerung im Landkreis Schweinfurt
krisenrobuster bei einem Stromausfall zu machen.

@,} Machen Sie sich schlau auf unserer Website:
vilss.brk-schweinfurt.de

> Oder schreiben Sie uns Ihre Gedanken hierzu:
vilss@brk-schweinfurt.de




Jetzt aktiv werden

Uberblick Hilfsorganisation

Rettungsdienst

Bei lebensbedrohlichen Situationen werden Sie sofort mit
der &rtlich zustandigen Rettungsleitstelle verbunden, sobald
Sie die 112 anrufen. Je nach geschilderter Sachlage ist der
BRK-Kreisverband Schweinfurt flr alle Notfélle gewappnet,
so dass Menschen in Not sich auf die schnelle Hilfe
verlassen kénnen. Unser Patientenfahrdienst unterstttzt
Menschen bei sozialen Fahrten.

BRK-KIeidercontainer
Mit dem Erlds aus lhrer Kleiderspende unterstitzen Sie die
Jugendarbeit, den Suchdienst, die Sozialarbeit selbst, die

Wasserwacht oder unsere ehrenamtlichen Bereitschaften, Sanitatsdienst
die im Sanitatsdienst und Katastrophenschutz benétigt Bei Veranstaltungen kann es schon mal vorkommen, dass
werden. einem Marathonlaufer die Luft ausgeht oder ein Fan in Ohn-

macht fallt. Unsere ehrenamtlichen Sanitater sind im Notfall
sofort zur Stelle und leisten zeitnah und professionell Erste
Hilfe. Unsere freiwilligen Helfer sind sorgféltig ausgebildet,
erfahren und einsatzerprobt.

ﬁAm GELDER ¢ SORG

AUTOWELT SEIT 1962 AUDI UND SKODA
IN SCHWEINFURT
AUTO / LKW / VERKAUF / SERVICE / BERGUNG / VERMIETUNG ENTDECKEN

www.bestaendig-autowelt.de

’SCHWEINFU RT

Zukunft findet Stadt

Stadt Schweinfurt, Markt 1, 97421 Schweinfurt,
Telefon +49 (0)97 21-51 0, www.schweinfurt.de

N
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Schnell-Einsatz-Gruppe Betreuungsdienst

Es gibt unvorhergesehene Lebenssituationen, in denen die
Beteiligten unverletzt sind, aber mit lebensnotwendigen GU-
tern verpflegt werden muissen. So stellten wir z. B. vor ein
paar Jahren Zelte mit Betten, Decken und Heizungen in den
ehemaligen Ledward-Kasernen auf. Flichtlingen aus Syrien,
die aufgrund von Krieg und Terror flohen, konnten wir so
eine erste Unterkunft schenken.

Schnell-Einsatz-Gruppe Wasserwacht

Die Schnell-Einsatz-Gruppe der Wasserwacht wird bei Not-
fallen am und im Wasser alarmiert. Typische Einsatzmuster
sind die Suche und Rettung Ertrinkender, die Bergung von
Leichen oder Fahrzeugen aus dem Wasser. Sie sind speziell
fur die Wasserrettung mit Rettungsgeréten (Motorrettungs-
booten, Eisrettungsschlitten, Wurfsdcken, Rettungsbojen,
Tauchgeraten usw.) ausgerUstet und verfligen zusétzlich zur
gewohnlichen Sanitatsausbildung Uber wasserrettungsspe-
zifische Spezialausbildungen.

www.brk-schweinfurt.de

Schnell-Einsatz-Gruppe Psychosoziale
Notfallversorgung

Die Psychosoziale Notfallversorgung betreut Menschen

in akuten psychischen Notlagen oder Krisen. Die ehren-
amtlichen Mitglieder des BRK-Kreisverbandes Schweinfurt
stltzen diese Menschen mit einer psychosozialen Notfall-
versorgung und anderen Aktivitaten, die den Betroffenen
Entlastung bringen.

(? Sie wollen helfen, wissen aber nicht wie?
Es gibt viele Wege, den BRK-Kreisverband
Schweinfurt zu unterstiitzen.

Geldspende per Bankkonto oder PayPal:

Bayerisches Rotes Kreuz, Kreisverband Schweinfurt

KTO: 208 | BLZ: 793 501 01 | Sparkasse Schweinfurt-HaBberge
IBAN: DE21 7935 0101 0000 0002 08 | BIC: BYLADEM1KSW

Bitte beachten Sie: Fiir Spenden bis 200 Euro gilt der
Kontoauszug zur Vorlage beim Finanzamt.




Jetzt aktiv werden

Uberblick Wohlfahrtsverband

Meniiservice — Essen auf Radern Hausnotruf

Frisch, gesund und ausgewogen — ob aus Bequemlichkeit Mit dem Hausnotruf kdnnen Sie sicher sein. Per Knopfdruck
oder Notwendigkeit, der BRK-Menuservice sorgt flir die ist der Notdienst jederzeit zur Stelle. Die optimale Verstandi-
Essenslieferung bis vor die Haustur. Wir berticksichtigen gung zwischen Betroffenen, Angehorigen, Nachbarn, Ret-
besondere Erndhrungsanforderungen und unterscheiden tungsdienst und unserem 24-h-Hintergrunddienst. Einfache
zwischen Wochenkartons mit TiefkUhlkost oder tagliche Installation und Einweisung. Kann durch Zusatzleistungen
HeiBkost. Erhaltlich an sieben Tagen in der Woche, auch fur Ihre individuellen Bedurfnisse erweitert werden.

feiertags.

Thr Experte fiir Rettungs* und'BinsatzZ®® : /)1/
/ | \J

fahrzeuge der Marke Mercedes-Benz.
- 4
-
Pascal Konig

Verkauf Transporter o -— s ¥ Emil Frey Mainfranken GmbH
5 e 2y ¢ Autorisierter Mercedes-Benz Verkauf und Service
Tel.: +49 9721 934-515 - : S Helsinkistr. 1, 97424 Schweinfurt, Tel. 09721/934-0

pascal.koenig@emilfrey.de - = — = '_info—mainfranken@emilfr_ey.de

www.mercedes-benz-emilfrey-mainfranken.de
o
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ensqualitat im Alter sz )
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KREISKLINIK - GMBH \& ¢
Unsere Ziele fUr unsere Pcmenten o P 3

Direkt Information: . . LANDKREIS ' i
Telefon: 09382-601-395 * Erhaltung bzw. Herstellung gréBtméglicher EEHWEINELRD \

E-Mail: geriatrie@geomed-klinik.de Selbstsiq ndig keii
* Vermeidung/Verringerung von Pflegebedurftigkeit
Geomed Kreisklinik - 97447 Gerolzhofen ¢ Hllfe zur Selbsthilfe . . =
Dingolshéuser Str. 5 - Tel: 09382 - 601-0  * Steigerung der Lebensqualitat, um-ein-Weiterleben /

Eimail: inf d-Klinik.d . L
L o @asomed inik.de in der gewohnten Umgebung zu erméglichen

6

© Jorg F. Muller



www.brk-schweinfurt.de

Migrationsberatung und Integration

Der BRK-Kreisverband Schweinfurt bietet Orientierung

und Integrationshilfen fUr anerkannte Flichtlinge, Migranten
und Migrantinnen, die voraussichtlich langfristig in Deutsch-
land leben werden. Hier werden viele wichtige Aspekte
abgedeckt: Sprache, Bildung und Ausbildung, Arbeit und
Beruf sowie Sozialleistungen. Wir beraten

sowohl in Prasenz als auch online.

&3 Telefonische Terminvereinbarung unter 09721 94904-28
< oder per Mail unter mbe@brk-schweinfurt.de

@{ Onlineberatung: www.mbeon.de/home

Herzenswunsch-Hospizmobil

Ein Ausflug, eine Feier, ein Konzert oder ein Hubschrauber-
flug — wir planen und versuchen, jeden Herzenswunsch in
der letzten Lebensphase zu erfullen. Dabei berticksichtigt
unser Hospizmobilteam den Gesundheitsstand des Patien-
ten und versichert eine notfallmedizinische Uberwachung.

Rot Kreuz Laden

Bei unseren Rot Kreuz Kleider- und Haushaltswarenladen
in Schweinfurt wird jeder fiindig. Entdecken Sie ganz
individuelle Einzelteile zu einem sehr kostengunstigen Preis.

Seniorenerholung

Etwas flr Geist, Kérper und Seele tun — das ermdglicht die
Seniorenerholung des BRK-Kreisverbandes Schweinfurt.
Einen herrlichen Ausflug unabhangig vom Mobilitatszustand,
gutes Essen und Geselligkeit bringen neue Eindriicke und
Abwechslung in den Alltag.

Einkaufsdienst fiir Senioren und Corona-Erkrankte
Mobil eingeschréankte Senioren oder in Quaranténe befind-
liche Corona-Infizierte kdnnen mit dem Einkaufsdienst oder
dem Essen auf Radern unterstlitzt werden. Sie missen es
nur noch vor der Haustur entgegennehmen.




Jetzt aktiv werden

Uberblick Erste-Hilfe-Kurse

Erste Hilfe

In Notfallen kénnen UberbriickungsmaBnahmen, bis
der Rettungsdienst zur Stelle ist, entscheidend sein.
Flhrerscheinanwarter kdnnen den Erste-Hilfe-Kurs aus
erster Hand bei den Experten des BRK-Kreisverbandes
Schweinfurt besuchen. Bei mehr Interesse kann man
sich auch als Betriebssanitéater ausbilden lassen.

»Trau Dich!“ Jugendrotkreuz

Keiner ist zu klein oder zu jung, um Helfer zu sein.
Schon ab 4 Jahren kénnen Kinder in den , Trau
Dich!-Kursen spielerisch geschult werden. Eine frihe
Befassung in diesem Bereich kann die Grundlage flir
kompetentes Handeln sein.

Ausbildung zum Pflegehelfer

Schon seit Jahren gibt es einen Mangel an Pflegeper-
sonal. Beim BRK-Kreisverband Schweinfurt kénnen
Sie eine Ausbildung zum Pflegehelfer absolvieren und
s0 hilfebedurftigen Menschen taglich helfen. Auch

fUr Familienmitglieder bieten wir einen Kurs an, um
Angehdrige besser pflegen und versorgen zu kénnen.

© Michael Handelmann / VdS




Uberblick Seminarangebote

Sanitater und Notfallsanitater

Bei der Grundausbildung zum Sanitater werden in 64 Unter-
richtseinheiten jegliche Notfallsituationen durchgesprochen
und Erste-Hilfe-Kenntnisse vertieft. Es ist auch eine dreijahri-
ge Berufsausbildung als Notfallsanitater beim BRK-Kreisver-
band Schweinfurt moéglich. In diesem dualen System erfolgt
die Ausbildung neben der Schule an einer Lehrrettungswa-
che sowie in verschiedenen Krankenhausabteilungen statt.

www.brk-schweinfurt.de

Wasserretter

Mach mit bei der Wasserwacht des BRK! Die angehenden
Wasserretter erhalten eine angepasste weiterflhrende
Sanitdtsausbildung inklusive z. B. Tauchmedizin, Herz-
Lungen-Wiederbelebung und vielem mehr. Der praktische
Teil der Ausbildung vertieft Rettungstechniken mit Motor-
rettungsbooten und verschiedene Suchtechniken.

@Q‘ www.wasserwacht-schweinfurt.de
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Neg vverpunkt—\/ersorgung fur /\/Ia/nfranken Beste Behandlung flir Sle.

24 Stunden am Tag. 365 Tage im Jahr.

Leopoldina-Krankenhaus der Stadt Schweinfurt GmbH

Gustav-Adolf-Strale 6 - 8 - 97422 Schweinfurt | www.leopoldina.de
Telefon: 09721 720-0 - Fax: 09721 720-2975 - E-Mail: info@leopoldina.de

Mehr als gute Medizin. o~
Leopoldina

Krankenhaus Schweinfurt



Jetzt aktiv werden

Ehrenamtliche Tatigkeiten
und Spenden

Beim BRK-Kreisverband Schweinfurt freuen wir uns Uber jeden,
der mitmachen will. Diese Broschure hat nicht alles umrissen,
aber einen Einblick gegeben, wie wir uns als Teil der Gemein-
schaft taglich einsetzen. Es gibt zahlreiche Mdglichkeiten, sinnvoll
anderen Menschen zu helfen. Sie bekommen Aufgaben, die zu
Ihren individuellen Starken passen und kénnen darin zusatzlich
geschult werden. Starken stérken ist dabei unsere Devise.

10

Sie wollen helfen, wissen aber nicht wie?
Es gibt viele Wege, den BRK-Kreisverband
Schweinfurt zu unterstiitzen.

Neben einer Férdermitgliedschaft kénnen Sie sich auch personlich
in vielen verschiedenen Bereichen ehrenamtlich einbringen,

ob in der Sortierung von Kleidern, in der Fachgruppe Technik und
Sicherheit oder im Rettungsdienst.

Lassen Sie sich persoénlich beraten:
Telefon 09721 94904-0 oder ehrenamt@brk-schweinfurt.de




Bezirk
/ Unterfranken
Krankenhaus fiir Psychiatrie, Psychotherapie und

Psychosomatische Medizin Schloss Werneck

Erholung auf dem Land

In den Handen von hervorragendem Personal.

Das Krankenhaus fir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatische Medizin Schloss Werneck wurde be-
reits mehrfach durch ,Focus Gesundheit® ausgezeichnet.
Kein Zufall, sondern eine Kombination aus hervorragend
geschultem Personal und langjahriger Erfahrung im Be-
reich der Psychiatrie.

Seit 1855 werden hier Patienten mit psychischen oder
psychosomatischen Krankheitsbildern behandelt. Durch
vielféltige Therapieangebote begleiten wir die Patienten
wieder in ein selbstbestimmteres und bewussteres Leben.

Die landliche Umgebung und der weitlaufige Schlosspark
um die Klinik herum, sind perfekt um zur Ruhe zu kommen.
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Krankenhaus fiir Psychiatrie, Psychotherapie und
Psychosomatische Medizin Schloss Werneck

Balthasar-Neumann-Platz 1 - 97440 Werneck
Tel. 09722/ 21-0 - www.psychiatrie-werneck.de
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' Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband
Schweinfurt

150 Jahre

@ Bayerisches Rotes Kreuz
Kreisverband Schweinfurt

Gorch-Fock-Str. 15
97421 Schweinfurt

Qs Tel: 09721 94904-0
Fax: 09721 94904-19

X E-Mail: info@brk-schweinfurt.de
@Q‘ www.brk-schweinfurt.de

Bayerisches
Rotes
Kreuz

Spende per PayPal

Nutzen Sie den QR-Code, um uns eine Spende
zukommen zu lassen. Herzlichen Dank — Sie helfen
uns zu helfen!

JS/DEUTSCHLAND ¢ Concept: JS/MEDIATOOLSA/S ¢ 79600 » www.jsdeutschland.de



