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Herzlich willkommen beim 
DRK-Kreisverband Rottweil e. V.
Das Deutsche Rote Kreuz ist dort, wo Menschen Hilfe benötigen – sei es nach einem Verkehrsunfall, in einer Naturkatastrophe oder 
bei alleinlebenden Senioren. So unterschiedlich die Situationen sind, in denen Menschen Hilfe brauchen, so vielfältig sind auch die 
Aufgaben, die unsere ehrenamtlichen Helfer tagtäglich übernehmen.

Wir sind stolz, dass wir im Kreisverband Rottweil auf so viel Unterstützung zählen können. Einen besonderen Dank möchte ich an 
dieser Stelle neben unseren Hauptamtlichen auch an all die Ehrenamtlichen aussprechen, die so viel freie Zeit investieren, um die 
Welt jeden Tag besser zu gestalten.

Auf den folgenden Seiten möchte ich Ihnen unseren Verband kurz vorstellen: Der Deutsche-Rote-Kreuz-Kreisverband Rottweil, ge-
legen zwischen Schwäbischer Alb und dem Schwarzwald, bietet ein breit gefächertes Angebot an. Die einzelnen Dienstleistungen 
teilen sich in die drei Säulen Rettungsdienst, soziale Dienste sowie Ehrenamt auf. Über 400 aktive Mitglieder sowie 10.000 Förder-
mitglieder unterstützen unsere Aktivitäten. Der Rettungsdienstbereich Rottweil betreibt fünf Rettungswachen sowie die Integrierte 
Leitstelle und ist somit für über 140.000 Bewohner im Landkreis Rottweil zuständig. Unser Ehrenamt ist eine der tragenden Säulen im 
Kreisverband. In 13 Ortsvereinen, der Bergwacht sowie zwei Bereitschaften sind unsere Mitglieder im Einsatz. Das Angebot umfasst 
unter anderem die Bereiche Blutspende, Helfer-vor-Or-Einsätze und Sanitätsdienste bis hin zum Katastrophenschutz.

Das Jugendrotkreuz ist ein eigenständiger Jugendverband für unsere jungen Mitglieder im Alter ab sechs Jahren. Unser Hausnot- 
ruf bietet Sicherheit und Geborgenheit in den eigenen vier Wänden – rund um die Uhr. Das Team der psychosozialen Notfallver- 
sorgung kümmert sich um Mitmenschen in schwierigen Situationen. Vom Baby- bis zum Seniorenalter finden Angebote in unseren 
Bewegungs- sowie Familienprogrammen statt. In der Breitenausbildung werden in Firmen und Behörden jährlich über 4.000 Teil-
nehmende als Ersthelfer/-innen in Betrieben ausgebildet. Das Kursangebot beinhaltet Erste-Hilfe-Kurse, Babysitter-Seminare, 
Kurse in der Krankenpflege und weitere fachorientierte Aus- und Weiterbildungen. Auch die Fortbildung unserer Notfallsanitäter/ 
-innen ist ein wichtiger Bereich der Abteilung Ausbildung.

Anhand dieser Broschüre möchten wir Ihnen einen tieferen Einblick in unsere zahlreichen Angebote geben. Vielen Dank für Ihr 
Interesse und viel Vergnügen beim Lesen!

Dr. Christian Ruf
Präsident des DRK-Kreisverbandes Rottweil e. V.

3



Unsere Kurse
Wir bieten Interessierten laufend diverse Kurse 
an, egal ob für den privaten Bereich oder den 
professionellen Einsatz.

 Erste-Hilfe-Kurse
. am Kind
. Outdoor
. für Sportgruppen

 Medizinische Angebote
. Notfalltraining in Arzt-/Zahnarztpraxen 
. Fortbildungsangebote für Pflegekräfte 

 Familienprogramme 
. Förderung der Eltern-Kind-Beziehung
. Informationen zu Ernährung und Schlaf
. Spiel-, Bewegungs- und Sinnesanregungen
. Kontakt und Erfahrungsaustausch mit 

anderen jungen Eltern
. Kontakt und Erfahrung für die Kinder mit 

anderen Kindern
. ElBa – Eltern-Baby-Programm für Kinder
 von 1. Monat bis 12. Monat
. SpieKo – Spiel- und Kontaktgruppen für 

Kinder von 1 Jahr bis 2 Jahre
 Die Kurse haben eine Dauer von 10 Einheiten.

 Babysitterseminare
. Entwicklungsbesonderheiten im Säug- 

lings- und Kleinkindalter
. Kinderkrankheiten, Baby- und Kinderpfle-

ge, gesunde Ernährung, altersgerechte 
Kinderspiele, Kindernotfälle im Haushalt 
und beim Spielen
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Kleine Helfer,
große Wirkung
Das Jugendrotkreuz Rottweil (JRK) ist der eigen- 
ständige Kinder- und Jugendverband des DRK mit 
rund 200 Mitgliedern. Mit Verantwortung und Spaß 
gehen wir hier gemeinsam wichtige Dinge an. Dabei 
steht Teamwork immer an erster Stelle. Gemeinsam 
Projekte auf die Beine stellen, nach und nach Ver- 
antwortung übernehmen und dadurch viel über sich 
selbst, aber auch über andere lernen, ist das Ziel 
unserer Arbeit. Trotz der Wichtigkeit der Themen, 
das Rote Kreuz betreffend, kommt der Spaß hier 
garantiert nicht zu kurz.

Wer kann mitmachen?
Alle Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen 
im Alter von 6 bis 27 Jahren sind eingeladen, mit-
zumachen. Herkunft, Nationalität, Religion und Ge-
schlecht spielen dabei keine Rolle.
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Rettungsdienst und Krankentransport – Notruf 112
Der DRK-Rettungsdienst ist die professionelle 24/7 verfügbare präklinische medizinische Hilfe für Notfallpatienten. Unser Anspruch 
im Landkreis Rottweil ist, den Bürgerinnen und Bürgern in den jeweiligen Notsituationen entsprechend dem Stand der Medizin 
und Technik bestmöglich zu helfen. Vom Rettungsdienst werden lebenserhaltende und medizinische Maßnahmen zur Vermeidung 
gesundheitlicher Schäden direkt am jeweiligen Notfallort eingeleitet. 

Um die daraus resultierenden Herausforderungen kreisweit zu meistern, stehen Rettungswachen in Rottweil, Schramberg, Oberndorf, 
Sulz und Schiltach sowie Notarztstandorte in Rottweil, Schramberg und Oberndorf mit insgesamt zehn Rettungswagen und Not-
arzteinsatzfahrzeugen zur Verfügung.
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Rettungsdienstbereich Rottweil
Für Krankentransporte von Nicht-Notfallpatienten sind zudem rund um die Uhr bis zu sieben Krankentransportwagen im Einsatz. Insge-
samt beschäftigen wir im Rettungsdienst und Krankentransport über 120 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Der Landkreis Rottweil ver-
fügt damit über ein leistungsfähiges Hilfesystem, das jährlich über 13.000 Notfalleinsätze und über 10.000 Krankentransporte bewältigt. 
Im Bereich der gesetzlichen Hilfsfrist steht der DRK-Rettungsdienst mit an der Spitze von Baden-Württemberg.
 
Die Rettungswachen in Rottweil, Schramberg, Oberndorf und Sulz werden vom DRK-Kreisverband Rottweil betrieben, die Rettungs-
wache in Schiltach vom DRK-Kreisverband Wolfach.

 Haupt- und Lehrrettungswache Rottweil
 Wache Oberndorf
 Wache Sulz

 Wache Schramberg
 Wache Schiltach
 Integrierte Leitstelle Rottweil

Hier finden Sie weitere 
Informationen zum 
Rettungsdienst und 
Krankentransport
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Über die 112 
zur Leitstelle
Über den europäischen Notruf 112 erreicht man im Kreis 
Rottweil die Integrierte Leitstelle (ILS). Dort werden durch 
unsere geschulten Leitstellendisponenten alle wichtigen In-
formationen abgefragt, um die für die jeweilige (Not-)Situa-
tion erforderlichen und geeigneten Rettungsmittel einsetzen 
zu können. Die 14 hauptamtlichen Mitarbeiter nehmen rund 
um die Uhr Hilfeersuchen jeder Art an, alarmieren Fach-
dienste wie Feuerwehr, Technisches Hilfswerk (THW), Ret-
tungshundestaffel und Bergwacht, koordinieren Rettungs-
dienst und Krankentransport und arbeiten eng mit Ämtern 
und Behörden zusammen. Einen weiteren Bestandteil der 
Rettungskette bilden die Helfer-vor-Ort-Gruppen der einzel-
nen DRK-Gemeinschaften des Kreisverbandes. Die Koordi-
nation im Bereich des Katastrophenschutzes obliegt eben-
so dem Aufgabengebiet der ILS. 

Die Integrierte Leitstelle Rottweil liegt in der gemeinsamen 
Trägerschaft des Deutschen Roten Kreuzes und des Land-
kreises. Die Leitstelle ist zuständig für 21 Gemeinden inklu-
sive der Städte Dornhan, Oberndorf am Neckar, Rottweil, 
Schiltach, Schramberg und Sulz am Neckar.
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Hausnotruf –  
Hilfe auf Knopfdruck
Sie möchten sicher und selbstbestimmt in Ihrer vertrauten 
Umgebung wohnen? Dann ist es für Sie sicher beruhigend, 
wenn Sie wissen, dass im Notfall schnell fachkundige Hilfe 
kommt. Das DRK bietet Ihnen mit dem Hausnotruf Sicher- 
heit und Geborgenheit in Ihren eigenen vier Wänden – rund 
um die Uhr.

Grundleistungen des Hausnotrufs
 24-Stunden-Erreichbarkeit für Notrufe

 Verständigung von Familie, HNR-Hintergrund-
dienst, Pflegedienst, Rettungsdienst, Notarzt usw.

 Teilweise Kostenübernahme durch Pflegekasse 
oder einen sozialen Hilfeträger möglich

 Bereitstellung und Installation der Geräte inkl. 
Einweisung
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Für Herz und Seele: unsere sozialen Dienste
Die sozialen Dienste des DRK-Kreisverbandes Rottweil e. V. stehen Ihnen in persönlichen und sozialen Notlagen zur Seite, spen-
den Mut und eröffnen neue Perspektiven. Wir bieten für Bedürftige existenzsichernde Hilfe sowie Unterstützung in der Mobilität 
und bei der Bewältigung von kritischen Lebensereignissen an.

Fahrdienst für wichtige Wege
Mit unserem Fahrdienst möchten wir Menschen mit einer vorübergehenden oder dauerhaften Behinderung die Teilnahme am ge- 
sellschaftlichen Leben erleichtern und den Alltag so angenehm wie möglich machen. Unsere speziell ausgebildeten Fahrerinnen 
und Fahrer kennen die besonderen Bedürfnisse behinderter Menschen und befördern sie zur Arbeit oder zur Ausbildungsstätte.

Psychosoziale Notfallversorgung zur Bewältigung von kritischen Lebensereignissen
Menschen werden zumeist unvorbereitet durch plötzlich eintretende Not- und Unglücksfälle aus der Normalität ihres Lebens 
herausgerissen. Die damit einhergehenden Belastungen für Betroffene einerseits und für Einsatzkräfte andererseits möchten wir 
mit dem Angebot der psychosozialen Akuthilfe der sogenannten Kriseninterventions- oder Notfallnachsorge-Dienste reduzie- 
ren und bei deren Bewältigung unterstützen.

Kleiderladen – Kleider machen Leute
Das DRK im Kreis Rottweil betreibt zwei Kleiderläden. Unser Ehrenamt unterstützt und versorgt bedürftige Menschen mit gut er-
haltener Kleidung, mit Schuhen und Hausrat. Jahr für Jahr werden ca. 30.000 Kleidungsstücke kostenlos oder gegen eine gerin-
ge Schutzgebühr an Bedürftige abgegeben. Das Rote Kreuz verwendet hierzu hauptsächlich Kleiderspenden der Bevölkerung.

Tafelladen – Essen ist für alle da
Nicht alle Menschen haben ihr tägliches Brot und dennoch gibt es Lebensmittel im Überfluss. Der Tafelladen des DRK bemüht 
sich mit 30 ehrenamtlichen Mitarbeitern um einen Ausgleich für die Bedürftigen aus Rottweil, Villingendorf, Deißlingen, Zimmern 
und Wellendingen.

Glücksmomente
Palliativpatienten werden von der Diagnose oftmals überrascht und haben teilweise nur noch wenig Zeit, um Dinge zu regeln 
sowie Abschied zu nehmen. Oftmals sind es kleine Wünsche, welche aufgrund einer Krankheit bzw. einer Behinderung nicht 
mehr umsetzbar sind. Durch ein spezifisches Fahrzeug möchten wir ermöglichen, diese Wünsche zu erfüllen.



11



12

Unser Ehrenamt
Überall aktiv – die Bereitschaften 
Von Sanitätsdiensten bis hin zu den Einsätzen als 
„Helfer vor Ort (HvO)“ bilden unsere Ehrenamtli-
chen eine tragende Säule. Über 400 Einsatzkräfte 
stehen für die Einsatzgeschehen bereit.

Mittendrin – und immer dabei!
Ob Sport oder Kultur, ob Personensuche oder 
Bevölkerungsschutz: Unsere ehrenamtlichen Hel-
ferinnen und Helfer sind für alle Arten von Not-
fällen und Einsätzen gerüstet. Als tragender Be-
standteil des komplexen Hilfeleistungssystems 
unseres DRK bieten wir von der Betreuung und 
Versorgung bis hin zur Unterstützung im Notfall-
geschehen eine breite Palette von Können und 
praktischer Erfahrung.

Stets erreichbar
Regelmäßige Aus- und Fortbildung ist die Basis für 
die Bewältigung unserer Aufgaben. Ob Tag oder 
Nacht, ob im kleinen Team oder in der großen 
Menge: Die Bereitschaften sind bestens motiviert 
und sehr engagiert.



DRK-Bergwacht Rottweil
Die ehrenamtlichen Retterinnen und Retter der DRK-Bergwacht 
Rottweil sind im Landkreis für die Notfallversorgung im un-
wegsamen Gelände zuständig. Wurde die Bergwacht früher 
oftmals nur mit der klassischen Bergrettung in Verbindung 
gebracht, ist das heutige Einsatzspektrum deutlich vielfältiger 
geworden. Neben Einsätzen in unzugänglichem Gelände, bei 
Unfällen etwa beim Wandern, Joggen oder Mountainbiken, 
gehört auch die Höhenrettung bspw. in Industrieanlagen zum 
Aufgabengebiet. Das Einsatzgebiet zwischen Schwäbischer 
Alb und Schwarzwald ist sicherlich eines der schönsten, doch 
auch eine besondere Herausforderung.



Wir sagen Danke!
An dieser Stelle möchten wir uns bei all 
unseren Partnern für die Unterstützung 
bei der Realisierung dieser Broschüre 
bedanken.

Ihr Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Rottweil e. V.

30 JAHRE NACHHALTIGKEIT & INNOVATION 
WIR NEHMEN SIE MIT IN DIE ZUKUNFT 

Seit über 30 Jahren bauen und entwickeln wir Europas innovativsten 
Ambulanzfahrzeuge. 

Auch im 30. Jahr unserer Firmengeschichte und darüber hinaus soll der  
Vorsprung unser Antrieb sein. Ambulanz Mobile möchte die Kunden  
ansprechen, die Wert auf innovative, sichere und ökologische Produkte 
legen und darüber hinaus auch wirtschaftlich einen Vorteil für den Kunden 
bringen.

Die Ambulanz Mobile GmbH & Co. KG steht für Nachhaltigkeit und Zukunft 
wie kein anderes Unternehmen in diesem Segment.

www.ambulanzmobile.eu

VALERIS® e

Haushaltsgeräte
Schaltschrankbau und Sondermaschinen

Elektronik und Platinen
Neubau Privat und Industrie

ASIBRA e.K.
Schwenninger Str. 9 · 78083 Dauchingen
Fon 07720-99406-0 · Fax 07720-99406-29 
kontakt@asibra.de · www.asibra.de

GESELLSCHAFT FÜR
NOTFALLRETTUNG

GNR



www.VvPH.deZentren für 
Psychiatrie, 
Psychotherapie,
Psychosomatische Medizin, 
Abhängigkeitserkrankungen,
Altersmedizin, 
Neurologie - Luisenheim

Das Vinzenz von Paul Hospital (VvPH) steht für moderne Medizin, gute Pflege und menschliche Zuwendung.

Vinzenz von Paul Hospital gGmbH
Schwenninger Straße 55, 78628 Rottweil

Tel. 0741 241-0, FAX -2265

Autolackiererei  und Karosseriebau in Rottweil 
Tuttlinger Straße 53 | 78628 Rottweil 

Tel.: 0741 21561 | Fax: 0741 21531

info@slongo-gmbh.de

Friedhofweg 2 - 78658 Zimmern o.R.
TEL: 0741 31767 - FAX: 0741 28000 241

WWW.METZGEREI-GUENTER.DE

Arthur Zintgraf GmbH, Heerstraße 18, 72393 Burladingen, E-Mail: info@ihre-stickerei.de

wir führen unter anderem Textilien von:

Stickerei und Druck

Textilhandel

Nähservice

Individuell besticken lassen 
     in Top Qualität!

 +49 (0) 7475 / 952050

 Lassen Sie sich beraten:

seit 
1969

Individuell besticken lassen 
     in Top Qualität!

 +49 (0) 7475 / 952050



 +49 (0) 7475 / 952050



 +49 (0) 7475 / 952050
Lassen Sie sich beraten:

www.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.dewww.ihrestickerei.de

AWO Soziale Dienste 
gemeinnützige GmbH

Die AWO. Seit über 100 Jahren 
im Dienst für den Menschen

www.awo-rottweil.de
 0741 - 34 86 14 0
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DRK-Kreisverband Rottweil e. V.
Krankenhausstraße 14
78628 Rottweil

Telefon 0741 479-0
Telefax 0741 7705
geschaeftsstelle@kv-rottweil.drk.de

www.kv-rottweil.drk.de

Kommen Sie zu uns ins Team!
Bei uns können Sie den Bundesfreiwilligendienst (BFD) oder das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) absolvieren. 
Wir freuen uns auf Ihr Engagement und Ihre Unterstützung!
 

Die 7 Grundsätze des Deutschen Roten Kreuz

Eingeführtes Qualitätsmanagementsystem nach ISO 9001:2015  
in den Geltungsbereichen Notfallrettung, Krankentransport, 
Integrierte Leitstelle, Lehrrettungswache und Breitenausbildung


