


1935
Übernahme des 
elterlichen Betriebs 
durch Robert Ruch 
und seine Frau Else

1905
Eröffnung durch 
Bäckermeister 
Robert Ruch und 
seine Frau Amalie

1969
Umzug im Zuge der 
Übernahme der 
Bäckerei Fischer in 
die Groner Straße in 
Göttingen

1963
Übernahme des 
Familienbetriebs 
durch Claus-Robert 
Ruch und seine Frau 
Margarete

1978
Neubau der 
Backstube im 
Nikolai-
kirch hof in 
der Göttinger 
Innenstadt

Leidenschaft. Tradition. Moderne.
Wir bei der Feinbäckerei Ruch haben eine Leidenschaft für Brot. Es ist für uns weit mehr als ein Grundnahrungsmittel. 
Brot hat sich über die Jahrhunderte hinweg immer weiterentwickelt und seit 1905 begleiten wir diese Entwicklung. Dabei 
schaffen wir es bis heute, die Leidenschaft für Tradition und Handwerk mit modernen Methoden und Technologien 
zu kombinieren. So sind wir als Familienbetrieb in der vierten, bald fünften Generation natürlich über die Jahre hinweg 
gewachsen, dennoch behalten wir das optimale Gleichgewicht aus traditionellem Handwerk und Produktivität. Darauf 
sind wir stolz. 
Auch mit Stolz blicken wir auf unser tolles und engagiertes Team, das wir als Teil der Familie betrachten. Unsere 
Mitarbeiter sorgen täglich mit größter Sorgfalt und Leidenschaft für höchste Qualität unserer Produkte. Ziel dabei ist, 
euch Kunden immer mit Frische und Geschmack zu überzeugen!
Die von einer an die nächste Generation weitergegebenen Rezepturen für unsere Brotsorten, Brötchenvariationen und 
Backwaren sichern den Fortbestand der Herstellungstradition. Dadurch können wir euch gleichbleibende Qualität und 
einzigartige Geschmackserlebnisse bieten und hoffen, ihr schmeckt unsere Leidenschaft für Brot in jedem Bissen.



1978
Neubau der 
Backstube im 
Nikolai-
kirch hof in 
der Göttinger 
Innenstadt

1987

Neubau und Umzug 
in das Gewerbegebiet 
Rosdorf

2003
Fusion mit der 
Bäckerei Gerhardy  
sowie Übergang in 
die vierte Generation 
mit Holger und 
Thorsten Ruch

2009
Markenbildung 
„Feinbäckerei Ruch“ 
sowie Eröffnung der 
ersten mannamia-
Filiale in Rosdorf

2020

Neubau zur 
Betriebserweiterung 
in Rosdorf

2021
Modernisierung 
Altbau Rosdorf, 
Übernahme von zwölf 
Bäckerei Koch Filialen 
sowie Eröffnung der 
Backmanufaktur 
Göttingen

Die Kunst des Backens.
Wir leben für die Kunst des Backens und der Konditorei. 
Unsere Leidenschaft dafür und unsere Liebe zum Detail 
sind in jedem unserer Produkte spürbar. So stellen wir 
sicher, dass ihr euch auf beste Qualität und Frische 
verlassen könnt.
Unsere erfahrenen Bäcker und Konditoren verwenden 
ausschließlich regionale Zutaten und legen Wert auf 
traditionelle Herstellungsmethoden. Das kombinieren 
wir mit modernster Technologie, die es uns ermöglicht, 
unsere Backwaren und Konditoreierzeugnisse mit 
hoher Präzision und Effizienz herzustellen. Wir sind stolz 
darauf, dass wir täglich frisch backen und euch so ein 
erstklassiges Geschmackserlebnis bieten können.



Fühl dich wie zu Hause.
Willkommen in unseren Filialen! Wir möchten, dass ihr 
euch bei uns wie zu Hause fühlt. Unsere Verkaufsräume 
sind so gestaltet, dass man sich wohlfühlt und für eine 
Weile entspannen kann. Dazu bieten wir euch eine 
Vielzahl von leckeren Backwaren, Snacks und Getränken, 
die ihr nach Herzenslust auch vor Ort genießen könnt.
Jede unserer Filialen ist individuell gestaltet – im Rahmen 
unserer verschiedenen Konzepte Ruch, mannamia oder 
Backmanufaktur. Wir legen Wert darauf, dass sich die 
Räumlichkeiten harmonisch in ihre Umgebung einfügen 
und eine eigene Thematik haben, orientiert an ihrem 
Standort. So könnt ihr bei uns eine außergewöhnliche 
Atmosphäre genießen und gleichzeitig regionale 
Besonderheiten entdecken.
Besucht uns und überzeugt euch selbst von der 
Vielfalt unserer Produkte, ob süß oder herzhaft, und 
dem einladenden Flair. Wir freuen uns darauf, euch 
in unserem Zuhause als Gast willkommen heißen zu 
dürfen.



Tradition und Moderne – das perfekte Paar.
Unsere Produkte sind das Ergebnis von Leidenschaft und Handwerkskunst. Um diese optimal bzw. effizient 
anbieten zu können, arbeiten wir mit modernsten Management- und Organisationsmethoden. Wir setzen auf 
digitale Lösungen, um unsere Arbeitsabläufe zu optimieren. Beispielsweise sind unsere Mitarbeiter in den Filialen 
mit Tablets ausgestattet, um schnell und unkompliziert Kundenwünsche aufnehmen und Nachbestellungen 
durchführen zu können. So sind wir in der Lage, zeitnah und bedarfsgerecht auf die Anforderungen unserer 
Kunden zu reagieren. 
Wir sind stolz darauf, dass wir technisch modernisiert arbeiten und gleichzeitig unsere traditionellen Werte 
bewahren. Wir setzen auf eine zeitgemäße und zukunftsorientierte Arbeitsweise, auch hier immer mit dem Ziel einer 
gleichbleibend hohen Qualität für unsere Kunden.



WWW.DELLO-GRUPPE.DE

DÜRKOP GmbH, Filiale Göttingen

Anna-Vandenhoeck-Ring 50
37081 Göttingen, Tel. 0551 9991-1
DÜRKOP GmbH, Sitz: Nedderfeld 91, 22529 Hamburg.
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Metallbau Paland · Sellenfried 2 · 37124 Rosdorf 
info@metallbau-paland.de · www.metallbau-paland.de

0551 78610

85 Jahre
TRADITION!

Ruch – deine Familie.
Wir blicken auf über 115 Jahre Erfahrung im Back- und 
Konditorenhandwerk zurück, und zwar als klassischer 
Familienbetrieb (in vierter bzw. seit 2023 auch schon 
fünfter Generation). Neben der „Chefetage“ nehmen wir 
alle Mitarbeiter in die Ruch-Familie auf. Denn wir haben 
einiges gemeinsam: die Leidenschaft für unsere Produkte 
und den Spaß an der Arbeit mit unseren Kunden. 
So haben wir ein Auge darauf, dass es unseren Mitarbeitern 
bei ihrer Arbeit gut geht, und bieten viele attraktive 
Benefits. Auch immer ein offenes Ohr für Vorschläge 
und Anregungen zu haben, ist uns wichtig. Gemeinsam 
kommen ja bekanntlich die besten Ideen zustande.
Auf Basis dieser harmonischen Zusammenarbeit mit 
unseren Mitarbeitern pflegen wir bewusst die offene, 
respektvolle Kommunikation miteinander. So fühlen sich 
unsere Mitarbeiter wohl, geschätzt und in der Ruch-Familie 
willkommen.



Elektromeister Peter Zühlke e.K.
Gerhard-Gerdes-Straße 9 · 37079 Göttingen
 0551-41837 · info@elektro-zuehlke.de

www.elektro-zuehlke.de

LeistungsportfolioLeistungsportfolioLeistungsportfolioLeistungsportfolioLeistungsportfolio
• Videoüberwachung / 

Sprech-und Alarmanlagen
• Photovoltaik - Anlagen 

und Speicher
• E-CHECK
• Netzwerk- und Datentechnik
• BHKW
• Lichtinstallation
• TV Sat Anlagen

• Schaltschrankproduktion
• Brandschutz
• KNX - Smart Home
• Telekommunikationsanlagen
• Kundendienst
• Elektroinstallation
• Industrie - Anlagen /

Maschineninstallation
• Ladenbau
• Praxisräume

Elektro-Zühlke 
ist 

High-Tech-Handwerk. 

Ruch – deine Karriere.
Wir produzieren Backwaren. Und wir organisieren den Einkauf, die Herstellung, die Lieferung, den Verkauf und alles, 
was noch dazugehört. Wir betreiben dabei aktuell über 70 Filialen im Raum Göttingen, Kassel sowie Hildesheim 
und beschäftigen über 600 Mitarbeiter – und wachsen stetig weiter. 
Unser Team setzt sich aus Mitarbeitern jeden Alters und verschiedener Nationalitäten zusammen. Viele von ihnen 
sind bereits seit Jahren oder Jahrzehnten bei uns und bringen wertvolle Erfahrungen und Kompetenzen mit, einige 
gehören erst seit kurzer Zeit zur Familie und sorgen somit für den frischen Wind. Wir sind davon überzeugt, dass 
jede/-r Einzelne zu uns gehört und wichtig ist. Daher fördern wir aktiv die persönliche Entwicklung und unterstützen 
auf vielfältige Weise.
So bieten wir zum einen schon die Ausbildung in unserem Hause an: als Kaufmann/-frau für Büromanagement, 
Konditor/-in, Bäcker/-in oder Verkäufer/-in im Lebensmittelhandwerk. Zum anderen bieten wir auch Fachkräften 
aus dem Büromanagement, Konditor- oder Bäckerhandwerk, Verkauf oder Lieferung jederzeit eine Einstiegschance.

Hier geht’s zu unserer Karriereseite: www.baeckerei-ruch.com/karriere
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Tel.: 0551 / 309 682-0

Schädlingsbekämpfung & 
Desinfektion GmbH

Am Flüthedamm 4
37124 Rosdorf

 
Telefon: 0551 50087 0 

info@baeckerei-ruch.de
 

www.baeckerei-ruch.de
  
 mannamia.de  mannamia_by_ruch
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