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MEINE AUSZEIT VOM ALLTAG -
Xantener Nord- und Siidsee

Willkommen an der Xantener Nord- und Stdsee! Wir begrii3en dich
in unserem Besucherzentrum. Hier erfahrst du alles Uber unsere
Angebote, Kurse, Zulassungen fUr dein Wassersportgerat und vieles
mehr. Oder méchtest du einen schénen Tag planen fir dich selbst,
Familie und Freunde oder eine Gruppe? Gerne beraten wir dich rund
um unsere Seen und die verflgbaren Aktivitdten. Besuch uns in
Xanten, im Herzen des Niederrheins, und verlasse uns als Freund!




www.f-z-x.de
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Tauchen
Taucheinstieg
Tauchen mit Wrack
Surfen, Kiten
Surfeinstieg

Segeln
Fahrgastschiff
Gastronomie
Bootsverleih
Segelschule
Stand-up-Paddling
DJH Jugendherberge
Adventuregolf
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Gesundheitsangebote
nach Kneipp:

Wasseranwendung
Ernahrung
Lebensordnung

Heilpflanzen

Bewegung
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Flr weitere
Informationen

AM, AUF UND UNTER DEM WASSER
Zulassungen fiir deinen Sport

Unsere Seen leben von der vielfaltigen Nutzung. Gerne begriiBen wir dich mit deinem Sportgerat. Du erhaltst Zulassungen
fUr die Nutzung in unserem InfoCenter und online.

Tauchparadies Ab aufs Brett

Tauche ein in das klare Wasser der Xantener Nord- und Ob Stand-up-Paddeln, (Wing-)Surfen oder Kitesurfen: Spaf3
Stdsee! Dank der hervorragenden Wasserqualitat hast du auf dem Wasser ist dir hier garantiert! Die Xantener Nord-
glasklare Sicht auf unsere Attraktionen fir Taucher, da- see ist eines der beliebtesten Surfreviere in Nordrhein-
runter ein spannendes Schiffswrack, unsere Unterwasser- Westfalen. Hier findest du oft einen angenehmen Wind
Skulpturen und natdrlich viele Fische. Bis zu 15 Meter tief von Sud bis Stdwest und kannst etwa 2 Kilometer auf
kannst du hier die einzigartige Stille unter Wasser genie- einem Schenkel zurticklegen. An der Xantener Stdsee ist
Ren. Die Tauchschule an der Xantener Stdsee bietet Kurse, ,Mast 3" der Top-Surfspot. Gute Surfbedingungen gibt es
Equipment und vieles mehr. auch im Hafen Wardt mit einem frischen Nordwest- bis

Nordwind.




Ahoi

Besuche uns gerne mit deinem Segel-, Ruder- oder An-
gelboot! Wir bieten Tageszulassungen, Wochenend- und
Jahrestarife. Damit kannst du beide Seen und den Verbin-
dungskanal befahren. In unseren drei Hafen findest du
auBerdem Liegeplatze und eine sehr nette Sportler-
Gemeinschaft. Dein Boot kannst du problemlos hier zu
Wasser lassen. Wir verflgen Gber eine Kran- und eine
Slipanlage.

www.f-z-x.de
I

Petri Heil

In unseren Seen kannst du wunderbar angeln. Viele Fische
verschiedenster Arten tummeln sich im klaren Wasser. Um
bei uns zu angeln, bendtigst du einen glltigen Fischerei-
schein und einen Fischereierlaubnisschein fir die Xantener
Nord- und Sldsee. Extra fir Angler haben wir bestimmte
Uferzonen und Wasserflachen freigegeben. Hast du einen
Verbandsausweis des Rheinischen Fischereiverbandes von
1880 e. V., angelst du bei uns giinstiger.

THR SUPERMARKT

REWE

VND FRISCHEPROF! KA R L E

www.rewe-karlen-xanten.de

JBECKE&E! ¥ METZGEREI @ LEBENSMITTEL Rewe Karlen Einzelhandels oHG

@ Blo-MarkT @ REIWNIGUNG e

@ LoTro ToTre @ POST @ GESCHENKE Telefon: 02801 - 71610

Offnungszeiten Mo-Sa 7-22 Uhr
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HIER WERDEN BADETRAUME WAHR
Sltidsee am Niederrhein

Stell dir vor, du liegst an einem feinen Sandstrand und genief3t die Sonne ... Daflir musst du nicht weit reisen, denn in
Xanten gibt es die Stdsee als Tagesausflug! Ob Ruhe, Entspannung, sportliches Schwimmen oder Action pur: Im Naturbad
Xantener Stdsee ist alles moglich. Bade von Mai bis September und freu dich auf unsere abwechslungsreichen Angebote:

e 1.000 Meter feinster Sandstrand e geschitzter Schwimmbereich

e Familienstrand mit Flachwasserzone * Beachvolleyball und -soccer

o Strandliegen™ und Sonnenschutz e Erfrischungen und leckere Snacks in der Gastronomie
e Action und Spaf$ auf dem Wasser, e separater FKK-Bereich

z. B. in unserem Aqua-Park*

Das Naturbad Xantener Sldsee ist durchgéngig barrierefrei und nach dem bundesweiten Standard ,Reisen fiir Alle"
zertifiziert.

*Kostenpflichtige Zusatzangebote nur fiir Besucher mit gtiltigem Naturbad-Ticket.

www.enni.de
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NICHT EINMAL FLIEGEN IST SCHONER!
Wakeboard und Wasserski auf der Siidsee

Die Xantener Sldsee ist ein absoluter Wakeboard- und Wasserski-Hotspot in Nordrhein-Westfalen! Wir sind
stolz auf unseren spektakuldaren Cable-Park. Hier kannst du richtig Gas geben und dir den Wind um die Nase wehen
lassen. Action pur bietet unsere 1.000 Meter lange Bahn mit zahlreichen Hindernissen.

Neueinsteiger nutzen begeistert unsere 100-Meter-Einsteiger-Seilbahn. Hier wird die Geschwindigkeit individuell auf
dich abgestimmt. So kannst du auch als Anfanger in weniger als einer Stunde das Wasserskifahren und Wakeboarden
ganz einfach lernen. Gerne begriiBen wir dich zu unseren Einsteigerkursen. Fur Kinder gibt es auch Ferienangebote.

Du erhaltst bei uns wahlweise 1-Stunden-, 2-Stunden-, Tages- oder Jahres-

karten fUr Wasserski oder Wakeboard. Vor Ort kannst du dir das gesamte ‘
Equipment bequem leihen, inklusive Neoprenanzug.

COKE AUS DER KLASSISCHEN
GLASFLASCHE.
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Willkommen
nebenan im
LVR-Archaologischen
Park Xanten
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GEMEINSAM MACHT ES NOCH MEHR SPASS
Unsere Wassersportkurse

Rund um die Xantener Nord- und Stidsee findest du Wassersportkurse fir jedes Kénnen. Ob Anfanger-,
Auffrischungs- oder Fortgeschrittenenkurse: Fir jeden ist etwas dabei. Und gemeinsam macht das Lernen
noch viel mehr Spa8! Unser Team im InfoCenter berat dich gerne zu den Angeboten.

Aquafitness im Naturbad

Wir fordern deine Gesundheit — unsere Aquafitness eignet sich als Ganzkérpertraining fir Menschen
jeden Alters und jeder Konstitution. Hier trainierst du Arme, Beine, Gesals und Rumpf. Das steigert
Kraft, Beweglichkeit und Ausdauer. Durch den Auftrieb im Wasser werden die Gelenke entlastet.
Auch auf das Bindegewebe wirkt sich Aquafitness positiv aus. Der Wasserwiderstand hat eine mas-
sagedhnliche Wirkung und fordert die Durchblutung. Neoprenanziige und Aguaschuhe stehen auf
Wunsch zur Verflgung.

Schwimmkurse im Naturbad

Schwimmen lernen ist Gberlebenswichtig - und es kann so viel Spafls machen! Wir beginnen in der
ersten Phase mit Wassergewodhnung, damit schon die Jingsten lernen, das Element Wasser mit all
seinen Aktionsmoglichkeiten angstfrei zu erschlieBen. In einem offenen Kurskonzept werden die
SchlUsselfertigkeiten erlernt: Auftreiben und Gleiten in Bauch- und Rickenlage, Beherrschen ein-
facher Tauchformen, kontinuierliches Ein- und Ausatmen ins Wasser, Hineinspringen in das Wasser,
bis hin zum Seepferdchen. Unsere Schwimmkurse werden von qualifizierten und zertifizierten Trai-
nern durchgefthrt.

Surf- und SUP-Kurse - die Beachline erleben

Unser Wassersportcenter Beachline an der Xantener Stdsee erdffnet dir die Vielfalt angesagter Strand-
sportarten. Komm vorbei und entdecke das Surfen und SUPen bei einem Schnupper- oder Auffri-
schungskurs. Ob Grof3, ob Klein oder mit Bedarf an besonderer Unterstiitzung: Unser Team hat schon
unzahlige Menschen fir das einzigartige Wind- und Wellen-Feeling begeistert. An unserer VDWS-Station
findest du aulRerdem ein grof3es Verleihangebot.



Segelkurse - mit Wind und Wellen

Fit fUr die See - lerne oder trainiere Segeln auf der Xantener Nord- und Stdsee! Ob vdl-
liger Neueinsteiger oder sturmerprobt - in unseren Wochenend- oder Ferienkursen lernst
du, mit Segeltuch und Tauwerk die Kraft von Wind und Wellen zu bandigen, und hast
gleichzeitig die Moglichkeit, andere Segelbegeisterte kennenzulernen.

Schnupper- und Auffrischungstérns sind schon ab zwei Personen individuell buchbar.

VDWS Segel-Grundschein: In einer kompakten, praxisnahen Ausbildung kannst du bei
uns lernen, im Optimisten oder in der Jolle bei Wind bis Stérke 3 Beaufort sicher zu segeln
- die ideale Basis fur Einsteiger und Grundlage fir weiterfiihrende Segelscheine.

Den VDWS Segel-Grundschein fir Jolle oder Katamaran kannst du bei uns auch als
Wochenend-Kurs ab zwei Teilnehmenden mit individuellem Termin buchen.

Aber wir kdnnen noch mehr: Von der Segelfreizeit fir Kids bis zum Firmenevent mit
Schnuppersegeln oder Fun-Boot-Regatten haben wir schon so ziemlich alles aufs und
wieder sicher vom Wasser gebracht.

Unsere Segelschule gehért dem Verband Deutscher Windsurfing- und Wassersportschu-
len (VDWS) sowie dem Deutschen Segler-Verband (DSV) an. Als Teilnehmer der Initiative
Qualitatsausbildung im Wassersport erfiillen wir den hohen Qualitatsanspruch hinsichtlich
der Ausbildung der Instrukteure sowie der Ausristung.

www.f-z-x.de
I
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LEG BEI UNS AN!
Bootsliegeplatze an der Xantener Nord- und Stidsee

Auf unseren Seen findet dein Segel-, Elektro-, Angel- oder Ruderboot sein Zuhause in den top ausgestatteten Hafen
Vynen, Wardt und Xanten. Hier hast du den optimalen Ausgangspunkt, um unsere rund 245 Hektar Wasserflache zu
erkunden. Und auch fir den Winter ist gesorgt: Ein Einlagern deines Bootes an Land ist mdglich. Unsere Hafen sind z. T.
mit Kran- und Slipanlage ausgestattet. Strom am Steg ist auf Wunsch verflgbar. AuBerdem gibt es eine Infoplattform zur
Vernetzung in den Hafen. Unsere nette Seglergemeinschaft freut sich auf Zuwachs. Bei uns findest du glinstige Windver-
haltnisse und immer eine Handbreit Wasser unter dem Kiel!

E Hier kannst du
=1y dich informieren
- und buchen:
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FREIRAUM FUR ALLE
Gesundheitstourismus

Rund um die Xantener Nord- und Stidsee laden die finf Sdulen Wasseranwendung, Lebensordnung, Heilpflan-
zen, Erndhrung und Bewegung dazu ein, mehr Uber die Gesundheitslehre nach Sebastian Kneipp zu erfahren.

Der zentrale Platz ,Am Meerend" mit dem FZX InfoCenter ist Ausgangspunkt zur Orientierung und Information.
Hier finden sich neben Rastgelegenheiten barrierefreie Sanitdrraume und eine Bushaltestelle. Der Platz ist zu
Ful3, mit dem Fahrrad oder motorisiert gut erreichbar und ist Start der Rad- und Wanderwege rund um die Seen.

Im Naturbad Xantener Stidsee bietet ein geschitztes Schwimmbecken vielfaltige Wasseranwendungen gemafs
der Kneipp‘schen Lehre wie z. B. Aquafitness, Schwimm- oder Tauch-Anfangerkurse sowie sicheres Schwimmen.
Das geschltzte Schwimmbecken ist barrierefrei und leicht erreichbar.

Uber die Rad- und Wanderwege sind die Gesundheitssdulen, z. B. ,Lebensordnung” und ,Heilpflanzen®, erreich-
bar. Diese inszenierten Orte laden zum Verweilen ein und sind ein beliebter Treffpunkt fr Gruppen. Hier ist
Natur erlebbar - spezielle Heilpflanzen werden in einem Wassergarten prasentiert, der (ber einen Steg zugdng-
lich ist. Dartiber hinaus vermittelt die Gesundheitssaule ,Erndhrung” Wissen zur Geschichte, zum Anbau und der
Herstellung von Lebensmitteln aus der Region.

Ein individuelles Bewegungsmodul aus unterschiedlichen Streckenabschnitten mit z. B. Wackelsteg, Kletternetz,
Trittpunkten, Balancier-Stammen und anderem mehr, das sicheres Balancieren am Wasser bietet, bildet die dritte
Gesundheitssaule an der Xantener Stdsee.

Die Anlagen und Einrichtungen des Freizeitzentrums Xanten sind barrierefrei
und nach dem bundesweiten Kennzeichnungssystem ,Reisen fir Alle* gepriift
und zertifiziert.
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AUCH AM STRAND GIBT ES VIEL ZU ENTDECKEN
Freizeitangebote an Land

Nicht nur im Wasser, auch an Land gibt es Entspannung, Spaf3 und Action an der Xantener Nord- und Stdsee! Auf mehr
als 15 Kilometern Wanderweg kannst du zum Beispiel das Ufer erkunden und, wenn du mochtest, die frei zuganglichen
Kneipp-Standorte nutzen, etwa den abwechslungsreichen Bewegungsparcours. Rund um den See laden auBerdem gastro-
nomische Angebote zum Verweilen ein. Wir bieten aber auch spezielle Sport- und Freizeitangebote an Land:

Adventuregolf

Unsere Adventuregolf-Bahn verspricht Spaf3

fur die ganze Familie - sozusagen Minigolf 2.0!
Wie beim ,richtigen Golf laden 18 naturnah
gestaltete Bahnen zum kreativen Spiel- und
Freizeitspal3 ein. Der idyllisch angelegte Parcours
fUhrt Gber Wege und Brlcken, an Wasser- und
Uferflachen entlang. Ideal als Ausflugsziel far
Familien und Gruppen. Schau vorbei - nur

30 Meter neben dem Plaza del Mar!

Poolball

,FuBball-Billard" ist eine spannende Kombination
aus FuRball und Poolbillard. Spiele in Teams

bis vier Personen mit FuSballen auf einem XXL-
,Billardtisch“ gegen ein anderes Team.

Bogen-Golf

Auf dieser Bahn durchspielst du 18 kleinere, dicht
beieinanderstehende Hindernisse. Wer mag,
schlagt gegnerische Balle geschickt aus dem Weg
und verschafft sich so einen Vorsprung.

Events

Das ganze Jahr hindurch machen grof3e und
kleine Events einen Besuch an der Xantener
Nord- und Stidsee unterhaltsam. Von der
Wassersport-Regatta bis zum Mitsing-Konzert,
von der Lesung im Hafen bis zum Open-Air-
Konzert und vom Fischmarkt bis zum
beliebten Oktoberfest reicht das Programm.




XANTENER
WEIHNACHTSCIRCUS

In unserem Weihnachtsprogramm durfen Sie sich
auf spektakulare Artistik verpackt in einer fami-
lienfreundlichen und weihnachtlichen Geschichte
freuen ...

Lassen Sie sich von internationalen Kiinstlern mit
erstklassigen Darbietungen verzaubern.

Tickets sind immer ab Oktober liber unsere Inter-
netseite erhaltlich.

R
1] 3
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juniorcircus.jonnycasselly Jonny Junior Casselly
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FREIZEITSPASS GESTALTEN
Boote, Boards und Equipment leihen

Unser Bootsverleih in den Hafen Vynen und Xanten sowie unser Wassersportcenter in
Xanten-Wardt geben dir wunderbare Méglichkeiten, unsere Seen zu erkunden. Ob Sport,
Entspannung oder Geselligkeit - unser InfoCenter informiert dich gerne Uber alle Moglich-
keiten. Bei uns kannst du unter anderem mieten:

o Tretboote e Jollen* o SUP-Boards

o Elektroboote » Kanus, Kajaks » Foilboards mit Wing
» Segelboote* e Surfboards - auch e Tandem-Boards

e Kindersegelboote® mit Segel aufgebaut e Dragon-Boards

*Fur unseren vereinsfreien Bootsverleih ist nur ein anerkannter Segelschein/Beféhigungsnachweis erforderlich.
Fiir einen unvergesslichen Tag: FZX-Gruppenboote und mehr ...

Ob Junggesellenabschied, Teamausflug oder Familienfeier: Unsere Partyfloie, der Donut
und weitere attraktive Gruppenausflugsboote sorgen fiir einzigartigen Sommerspal3!

Unser Klassiker, der FZX-Donut, bietet Ausflugsspals fir bis zu acht Personen. Sonnen-
schirm und Staufécher an Bord machen jede Fahrt zu einer runden Sache. Heil3 begehrt:
Der Verleih erfolgt nach Verflgbarkeit.

Eine Fahrt mit dem FZX-PartyfloB ist die perfekte Aktion fir Teamausfliige, Vereins-
fahrten oder Geburtstagsfeiern. \Wie eine schwimmende Terrasse bietet ein FZX-Partyflof3
genlgend Platz flr eine Gruppe bis 20 oder 30 Personen. Rundum versorgt bist du, wenn
du eines unserer verschiedenen Gastronomiepakete dazubuchst. Auf Wunsch ist auch ein
Grill mit an Bord.

Wassersportcenter Xantener Sitidsee

Als Ausgangspunkt fUr Incentives und Team-Events eignet sich auch das Wassersport-
center Xantener Stdsee. Gerne erstellen wir dir ein individuelles Programm.
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InfoCenter

Am Meerend 2

46509 Xanten-Wardt
Telefon: +49 2801 715656
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