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DEN MENSCHEN SEHEN -
DEN PATIENTEN BEGLEITEN




UBER UNS

LIEBE PATIENTINNEN UND PATIENTEN,

herzlich willkommen in der Reha-Klinik Malchower See! Seit
unserer Grundung im Jahr 1997 hat sich unsere Klinik als ein
Ort etabliert, an dem sich Patienten in familiGrer Atmos-
phdre und in einzigartiger Lage erholen und regenerieren
kénnen. Der See und die umliegende Natur schaffen eine
beruhigende Umgebung, in der Patienten wdhrend ihres
Aufenthalts spazieren gehen und die wohltuenden Klange

der Natur genieB3en.

Unsere Klinik steht fUr eine ganzheitliche Therapie und per-
sonliche Betreuung, das Wohl unserer Patienten liegt uns am
Herzen. Deshalb setzen wir alles daran, sowohl die technische
Ausstattung unseres Hauses als auch die Qualitat unserer
medizinischen Versorgung stets auf dem neuesten Stand zu
halten. Gleichzeitig férdern wir eine enge Zusammenarbeit
innerhalb unseres Teams, um jedem Einzelnen die bestmog-

liche Betreuung zukommen zu lassen.

Bei uns sind die Wege kurz und die Kommunikation schnell.
Unsere Chefdrzte sind stets flr unsere Patienten da, denn bei
uns stehen Sie als Patient an erster Stelle — daflr setzen wir

uns taglich mit vollem Engagement ein.

Ihr Kay-Uwe Kunze

&«
Wir
auf lhrem Weg zur

uns darauf, Sie

begleiten zu durfen.»



WIR WOLLEN, DASS SIE SICH
WOHLFUHLEN

Unsere vielseitigen Therapieangebote geben Ihnen die Méglich-
keit, sich auszuprobieren, und unterstltzen Sie in Inrer Genesung.
Ein Schwimmbad mit Sauna im Haus steht lhnen ebenso zur
Verfligung wie eine Erndhrungsberatung und psychologische
Betreuung. Unsere Zusammenarbeit mit Partnern vor Ort er-
moglichen Ihnen auBerdem die Dialyse wédhrend lhres Aufent-

halts bei uns sowie die Dienstleistungen des Sanitdtshauses.

Inunserer rauchfreien Klinik mit 236 Zimmern bieten viele den
Blick ins Grine und es gibt Einzelzimmer mit Balkon. In unserer
hauseigenen Kliche bereiten wir Speisen zu, die Sie als Patient
mit Blick auf den See geniel3en kdnnen. Fir Ausflige gibt es

nicht nur die Moglichkeit, spazieren zu gehen, ein Fahrradverleih

im Haus ladt ebenfalls zu gesunder Bewegung ein.




INTERDISZIPLINAR: UNSER GANZHEITLICHER ANSATZ

Mit unserem ganzheitlichen Ansatz méchten wir auch multimorbiden Patienten gerecht werden. Ob orthopddische, unfallchirurgische,

kardiologische, gastroenterologische oder diabetologische Grunderkrankung: Neben der im Haus angebotenen internistischen und

orthopddischen Diagnostik ermdglichen wir lhnen verschiedene weitere Therapien und Betreuung.

FACHBEREICH ORTHOPADIE

Ob Knie, Hufte, Wirbels@ule oder Gelenke: Wir sind spezialisiert
auf die Rehabilitation nach Operationen im Fast-Track-Verfah-
renund fihren die im Krankenhaus begonnenen Therapien fort.
Nach einem Aufnahmegesprdch mit ausfihrlicher Anamnese
und Untersuchung entwickeln wir ein individuelles Programm,
das physiotherapeutische und ergotherapeutische MaBnahmen
sowie Gesundheitsinformationen umfasst. Das personliche

Hauslbungsprogramm ist ebenfalls ein wichtiger Bestandteil

unserer Behandlung.
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FACHBEREICH INNERE MEDIZIN

Unser Fachbereich Innere Medizin ist spezialisiert auf die um-
fassende Behandlung internistischer Erkrankungen. Unsere
Schwerpunkte umfassen die Kardiologie, Gastroenterologie,
Stoffwechselerkrankungen und GefdBkrankheiten. Wir bieten
unseren Patienten eine maBRgeschneiderte Betreuung, die auf
individueller Diagnostik und einem multidisziplindren Team-

ansatz basiert.

Ein weiterer wesentlicher Bestandteil unserer Betreuung ist die
erstklassige Erndhrungsberatung, unterstltzt durch unsere Lehr-
klUche. Hier erhalten unsere Patienten praktische Tipps und Hilfe-
stellungen fir eine gesunde Erndhrung, die auf ihre spezifischen

gesundheitlichen BedUrfnisse zugeschnitten ist.
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ZU EINER GANZHEITLICHEN REHABILITATION GEHOREN ALLE FACETTEN

Unsere vielfdltigen Therapieangebote greifen ineinander, um Menschen, was gerade flUr multimorbide Patienten ein groBer

Sie als Patient in allen Facetten wahrnehmen und behandeln zu Vorteilist. Dabei wandelt sich unser Angebot, um lhnen dauer-

kdédnnen. Der ganzheitliche Ansatz umfasst fir uns den ganzen haft gerecht zu werden.
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EIN AUSSCHNITT AUS UNSEREM
PORTFOLIO:

# Krankengymnastik (Einzel- und Gruppentherapie)

Einzel- und Gruppentherapie im Bewegungsbad (32 °C) /
Schwimmbecken (30 °C)

Prothesengebrauchsschulung

umfangreiche elektrotherapeutische Anwendungen

Hydro- und Balneotherapie

hydroelektrische Teilbdder (2-/4-Zellenbad)

Naturmoorpackungen warm und kalt

indikationsspezifische Massagen

lizenziertes Ruckenschulkonzept

neurophysiologische Behandlungskonzepte: Bobath, PNF

Schmerztherapie (auch interdisziplindres
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Schmerzkollogquium)

manuelle Therapie

alternative Therapieformen wie Akupunktur

Ergo- und Beschdaftigungstherapie

Psychotherapie sowie autogenes Training

medikamentdse Therapie

Sozialdienst

Erndhrungsberatung

Sport- und Trainingstherapie
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KLINIK MALCHOWER SEE GMBH

August-Bebel-Str. 27 ’

17213 Malchow ‘

Tel.: +49 (0) 39932 15-0
Fax: +49 (0) 39932 15-400

E-Mail: info@reha-klinik-malchow.de

www.reha-klinik-malchow.de
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Heizung-Luftung-Sanitar
Installateur- und Heizungsbaumeister
Michael Neumann

016091840111 d.neumann-silz@t-online.de
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