
Willkommen beim Sozialverband 
VdK Berlin-Brandenburg

ZUKUNFT SOZIALER GESTALTEN – GEMEINSAM MIT UNS! 



ÜBER UNS

Stark an Ihrer Seite –
der VdK Berlin-Brandenburg

Der Sozialverband VdK Berlin-Brandenburg e. V. ist mit über 35.000 Mit-
gliedern ein starker Partner in allen sozialen Fragen. Wir bieten unseren 
Mitgliedern eine kompetente Sozial- und Rechtsberatung und vertreten 
ihre Interessen gegenüber Behörden und Gerichten. Wir setzen uns 
dafür ein, dass Themen wie Pflege, Rente und Behinderung in der Politik 
Gehör finden – für mehr soziale Gerechtigkeit und einen zukunftsfähigen 
Sozialstaat.
 
Darüber hinaus stehen wir Ratsuchenden mit einem breiten Beratungs- 
und Unterstützungsangebot zur Seite: Die Ergänzende unabhängige 
Teilhabeberatung (EUTB®) berät Menschen mit Behinderungen oder 
chronischen Erkrankungen über passende Unterstützungsangebote 
und hilft beim Ausfüllen von Anträgen. Auch Familien finden bei uns ein 
offenes Ohr und kompetente Hilfe – wir stehen ihnen einfühlsam zur Seite 
bei Fragen rund um Behinderung oder Verhaltensauffälligkeiten. Ältere 
Menschen beraten und unterstützen wir in allen Belangen der Pflege, 
bei Demenz, der Nutzung von Hilfsmitteln sowie rund um Wohnen und 
Mobilität im Alter – damit sie ihren Alltag selbstbestimmt und so ange-
nehm wie möglich gestalten können. 

Mit mehr als 70 Jahren Erfahrung sind wir eine verlässliche Anlaufstelle 
für alle, die Unterstützung und Hilfe in sozialen Angelegenheiten suchen. 
Bundesweit sind über 2,3 Millionen Menschen Teil des VdK – gemeinsam 
gestalten wir eine solidarische Zukunft.
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Damals wie heute ist der 
Sozialverband VdK für 
Menschen da, die Rat und 
Unterstützung in sozialen 
Angelegenheiten benötigen.



SOZIAL- UND RECHTSBERATUNG, RENTE & REHA

Gut beraten, damit Sie zu Ihrem Recht kommen

Unsere Sozial- und Rechtsberatung ist das Herzstück des 
VdK. Mitglieder erhalten professionelle Unterstützung 
bei Anträgen, Widersprüchen und Klagen. Ob Kranken-, 
Pflege- oder Rentenversicherung, Schwerbehinderung, 
Erwerbsminderung, Arbeitslosengeld oder Bürgergeld – 
wir bringen Klarheit in das Paragraphendickicht und helfen 
unseren Mitgliedern, ihre Ansprüche zu erkennen und ihr 
Recht durchzusetzen.

Auch bei der Rente und Rehabilitation lassen wir nieman-
den allein: Wir helfen bei Kontenklärungen, Rentenanträ-
gen und Rehamaßnahmen. Für uns zählt: Niemand soll 
allein vor bürokratischen oder sozialen Hürden stehen. 
Wir begleiten Menschen in allen Lebenslagen – kompetent, 
verständnisvoll und mit jahrzehntelanger Erfahrung.

Der Sozialverband VdK ist föderal strukturiert und gliedert 
sich in einen Bundesverband und 13 Landesverbände. 
Unabhängig von Politik und Konfession steht er seit 
1950 für soziale Gerechtigkeit und gesellschaftlichen 
Zusammenhalt. Einst als Interessenvertretung der Kriegs-
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beschädigten, Kriegshinterbliebenen und Sozialrentner 
gegründet, hat sich der VdK zum modernen Sozialver-
band gewandelt. Die Arbeit des VdK Berlin-Brandenburg 
wird überwiegend aus Mitgliedsbeiträgen, öffentlichen 
Zuwendungen und Kassenerlösen finanziert.

ORGANIGRAMM SOZIALVERBAND VdK BERLIN-BRANDENBURG E. V.

Tochterunternehmen 
des VdK Berlin- 

Brandenburg e. V.

Sozialrechtsschutz gGmbH* 
mit 4 Kreisgeschäftsstellen

Ki.D.T. gGmbH* mit 
5 Standorten

tandem BTL gGmbH*

ARTKI gGmbH*

Beteiligungen
*  100 %

Rechnungs- 
wesen

IT und 
Administration

Mitglieder- 
verwaltung

Sozialpolitik

Presse-/ 
Öffentlichkeitsarbeit

Controlling

28 ehren- 
amtliche Kreis- 

verbände

Bereichs- 
leitung 

Ehrenamt

Ergänzende 
unabhängige 

Teilhabe- 
beratung 
(EUTB®)

Personal- 
leitung

Mobilitätshilfedienste
(4 Standorte)

Beratung technische Hilfsmittel/ 
Wohnraumanpassung

Pflegestützpunkt Berlin 
Tempelhof-Schöneberg

Landesverbandstag

Geschäftsführung

Vorstand

Landesverbandskonferenz

Stand: Dezember 2025

Sozialpädiatrie 
und Frühförderung

Fachstelle Care 
Management

Landeskoordina-
tion Rehabilitation 

und Teilhabe – 
Kinder und 
Jugendliche

HPFD – 
Heilpädagogischer 

Fachdienst

Koordination 
Fachdienste

Kaufm. 
Leitung und 
stellvertr. 

Geschäfts- 
führung

Fördermittel 
und 

Fundraising  
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Wir stärken Pflege und Mobilität im Alter

Unsere Beratungs- und Unterstützungsangebote sind so 
vielfältig wie die Lebenslagen der Menschen. Ob Pflege, 
Teilhabe oder Alltagshilfen – beim VdK Berlin-Branden-
burg finden Menschen Rat und Unterstützung, die ihnen 
weiterhelfen. 

ALTER, PFLEGE, DEMENZ, MOBILITÄT IM ALTER4

Gerade ältere Ratsuchende profitieren von unseren Ange-
boten. Wir informieren über Pflegeleistungen und Ent-
lastungsmöglichkeiten für pflegende Angehörige, beraten 
zum Thema Demenz, helfen bei der Antragstellung und 
vermitteln wohnortnahe Pflege-Dienstleister. Unser Pfle-
gestützpunkt in Berlin Tempelhof-Schöneberg ist dabei 
ein wichtiger Anlaufpunkt. 

Mobilität ist ein Schlüssel zur Selbstständigkeit. Mit unseren 
vier Mobilitätshilfediensten in Berlin fördern wir Beweg-
lichkeit und Teilhabe. Wir unterstützen Seniorinnen und 
Senioren dabei, selbstständig zu bleiben und möglichst 
lange in ihrer vertrauten Umgebung zu leben. Geschulte 
Helfer begleiten zu Arztterminen, Einkäufen oder Spazier-
gängen und ermöglichen Bewegung und soziale Kontakte 
im Alltag. 

Seit über 70 Jahren steht der VdK Berlin-Bran-
denburg für Solidarität, Teilhabe und soziale 
Gerechtigkeit. Gemeinsam mit unseren Mit-
gliedern, Ehrenamtlichen und Mitarbeitenden 
schaffen wir Angebote, die Menschen unter-
stützen, Barrieren abbauen und Chancen 
eröffnen.

Ralf Bergmann
Landesvorsitzender
VdK Berlin-Brandenburg



Selbstbestimmt leben – wir zeigen Wege

Ein barrierefreies Zuhause und passende Hilfsmittel im 
Alltag erleichtern das Leben. Unsere Beratungsstelle infor-
miert unabhängig über technische Hilfsmittel und Mög-
lichkeiten der Wohnraumanpassung. Wir klären, wer als 
Kostenträger in Frage kommt und inwiefern es Zuschüsse 
gibt und helfen bei der Antragstellung.

Selbstbestimmt leben – das ist das Ziel der Ergänzenden 
Unabhängigen Teilhabeberatung (EUTB®). Sie berät Men-
schen mit Behinderungen oder chronischen Erkrankungen 
kostenlos und unabhängig zu Rechten, Leistungen und 
Teilhabe. Ob Bildung, Arbeit, Wohnen oder Mobilität – die 
EUTB® hilft, passende Angebote zu finden.

HILFSMITTEL, WOHNEN UND TEILHABE 5

Bei uns erhalten Menschen mit Behinderungen 
oder chronischen Erkrankungen Informatio-
nen zu passenden Leistungen und Angeboten. 
Dabei bleibt Raum für persönliche Fragen und 
Anliegen, denn Teilhabe gelingt nur, wenn 
Menschen sich wirklich gehört und ernst 
genommen fühlen.

Ruth Endriss-Wein
EUTB-Teilhabeberaterin

Unser Handeln hat ein Ziel: Selbstständigkeit för-
dern, Teilhabe stärken und genau dort unterstützen, 
wo Hilfe konkret gebraucht wird. So schaffen wir Nähe, 
Verlässlichkeit und Lebensqualität.



KINDER, JUGENDLICHE, FAMILIEN

Familien im Mittelpunkt

Kinder brauchen Chancen, Familien brauchen Unterstüt-
zung. Über unsere Tochtergesellschaften unterstützen wir 
Familien mit Kindern, die besondere Förderung benötigen. 
Unsere spezialisierten Einrichtungen bieten Diagnostik, 
Beratung und Förderung – individuell und passgenau.

Die Ki.D.T. gGmbH unterstützt Kinder und Familien mit 
vielfältigen Angeboten der Frühförderung: Der Heilpäda-
gogische Fachdienst berät Eltern und Kitafachkräfte bei 
Fragen zur Entwicklung von Kindern bis zum Schuleintritt. 
Je nach Bedarf werden die Kinder im Alltag beobachtet und 
Eltern erhalten individuelle Empfehlungen zu Förder- und 
Unterstützungsangeboten. In den Kinder- und Jugendam-
bulanzen/Sozialpädiatrischen Zentren (KJA/SPZ) erhalten 
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In unseren Kinder- und Jugendambulanzen/
Sozialpädiatrischen Zentren arbeiten interdis-
ziplinäre Teams eng mit externen Fachkräften 
zusammen. Durch die verschiedenen Perspek-
tiven lassen sich die Bedürfnisse des Kindes 
umfassend erkennen und seine Entwicklung 
bestmöglich fördern.

Kinder und Jugendliche mit Entwicklungsstörungen, Behin-
derungen oder Verhaltensauffälligkeiten gezielte Diagnostik 
und Therapie. Fachärztinnen, Psychologinnen, Therapeu-
ten und Sozialarbeiterinnen arbeiten eng zusammen, um 
medizinische, psychologische und soziale Unterstützung zu 
vereinen und jedes Kind ganzheitlich zu fördern.

Die tandem BTL gGmbH unterstützt Kinder und Jugend-
liche und deren Eltern sowie Erwachsene mit und ohne 
Behinderungen – in der Kita und Schule sowie im Alltag.

Wir wissen: Familien tragen oft eine 
große Last. Darum stehen wir ihnen 
mit Rat, Tat und Herz zur Seite. 

Jana Grabenhenrich
Ärztin, Kinder- und 
Jugendambulanz/SPZ

Die Digitale Drehscheibe 

digital - gemeinsam - vernetzt



Ehrenamt – gemeinsam stark

Der Sozialverband VdK lebt vom Engagement seiner Mit-
glieder. In unseren Kreisverbänden wirken Ehrenamtliche 
in Gremien wie Senioren- oder Behindertenbeiräten mit, 
unterstützen als Hilfe-Lotsen Ratsuchende, organisieren 
Treffen, Ausflüge oder kulturelle Veranstaltungen – es gibt 
viele Wege, aktiv zu werden.

Ehrenamt beim VdK bedeutet: Gemeinschaft, Solidarität 
und Teilhabe. Wer sich engagiert, schenkt nicht nur Zeit und 
Unterstützung, sondern erhält auch viel zurück – Zusam-
menhalt, Wertschätzung und die Freude, etwas zu bewegen.

Wir bieten Ehrenamtlichen Raum, eigene Ideen umzu-
setzen und Netzwerke zu knüpfen. Jeder und jede kann 
sich einbringen – einmalig, regelmäßig oder langfristig – 
und so das Leben vor Ort aktiv mitgestalten. Gerade für 
ältere oder alleinstehende Menschen ist das Ehrenamt ein 
wichtiger Anker im Alltag. Zusammen gestalten wir eine 
Gesellschaft, die füreinander da ist.

EHRENAMT 7

Ich engagiere mich ehrenamtlich beim VdK, weil 
er mir geholfen hat. Durch mein Ehrenamt habe 
ich nicht nur neue Fähigkeiten erworben, son-
dern auch einen anderen Blick auf die Gesell-
schaft gewonnen. Ein kleiner Einsatz bewirkt 
viel – und die Freude am Helfen motiviert mich 
immer wieder.

Mario Zunk
Ehrenamtlicher

Das gute Gefühl,
vorgesorgt zu haben.
Attraktiver Versicherungsschutz für die Mitglieder 
des Sozialverbandes VdK Berlin-Brandenburg e.V.

Mehr darüber erfahren Sie unter:
www.ergo.de/vereine-und-verbaende

Haben Sie Interesse? Dann wenden Sie sich an uns:  
ERGO Beratung und Vertrieb AG  
Vertriebskooperationen - VKAHH 
Überseering 45, 22297 Hamburg 
Email: koop-sozialverbaende@ergo.de

Partner des VdK  Berlin-Brandenburg  seit 1967

ZEIT
Das Lebensarbeitszeitmodell des 
Sozialverbands VdK Berlin-Brandenburg e.V.

WERTKONTO

Aus Arbeitszeit wird 

Reisezeit
Familienzeit
Bildungszeit
Auszeit
Pflegezeit
Teilzeit
Ruhezeit

So 
individuell 

wie ich.

Die Deutsche Beratungsgesellschaft für Zeitwertkonten 
und Lebensarbeitszeitmodelle mbH (DBZWK) hat für den 
VdK ein individuell ausgestaltetes Lebensarbeitszeitmodell 
entwickelt. Die DBZWK ist eine Pionierin in Sachen Zeit-
wertkonten und seit 2004 darauf spezialisiert.

Rufen Sie an unter 0 7172 . 2 04 32- 0  oder informieren Sie sich: www.dbzwk.de



• 126411 • www.jsdeutschland.de

Sozialverband VdK
Berlin-Brandenburg e. V.

Linienstraße 131, 10115 Berlin

Telefon:	 030 864910-0
Fax:	 030 864910-520
www.bb.vdk.de
Kontaktformular: www.bb.vdk.de/kontakt

ÖFFNUNGSZEITEN
Montag und Mittwoch	 09:30–14:30 Uhr
Dienstag und Donnerstag	 09:30–17:00 Uhr
Freitag	 09:30–14:30 Uhr

Jetzt Mitglied werden und alle 
Vorteile nutzen – mit nur einem 
Klick zum starken VdK-Netzwerk. 

Titelblatt: Stock/DMP_KATLEHO SEISA; S. 2: VdK Deutschland; S. 4: 
E. Nemschok; Halfpoint/stock.adobe.com; S. 5: VdK Berlin-Brandenburg; 
VdK Deutschland; Pixel-Shot/stock.adobe.com; S. 6: iStock/Ivan Jekic
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Gemeinsam 
für Berlin

... engagiert.
Deshalb fördern wir Projekte aus Sport, 
Kultur, Wirtschaft, Wissenschaft, Umwelt 
und Bildung und tragen so dazu bei, dass 
unsere Stadt ein Stück lebenswerter wird.
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www.madro-edv.com

Ihr IT-Systemhaus mit 
über 30 Jahren Erfahrung 
MMADRO-EDV unterhält zu vielen sozialen Ein-
richtungen  langjährige Kundenbeziehungen 
und unterstützt anerkannte gemeinnützige Un-
ternehmen mit IT-Kompetenz. 
Unsere Leistungen umfassen IT-Infrastruktur, 
Software und Hardware, Hosting & Cloud Ser-
vices, IT-Consulting und IT-Support bis hin zum 
Einsatz von KI  - alles ganz individuell auf Sie ab-
gestimmt.

Die Gestaltung Ihrer IT-Landschaft garantiert 
ein effektives Arbeiten mit kleinen Prozessen. 
Mit unserem Consulting und unserem Projekt-
management helfen wir Ihnen Software opti-
mal zu integrieren und Freiräume für schnelle 
und flexible Entwicklung zu schaffen. Durch 
den Rahmenvertrag mit „Der Paritätische“ bie-
ten wir allen angeschlossenen Verbänden at-
traktive Konditionen. 

 

Wir übernehmen alle IT-relevanten Aufgaben
 
• MADRO-EDV IT Consulting & Projectmanagement  
• MADRO-EDV IT Hosting & Cloud Services
• MADRO-EDV IT Hardware & Infrastructure
• MADRO-EDV IT Security & Backup
Güterfelder Damm 69-71 | 14532 Stahnsdorf
03329 - 69 01 8 0 | info@madro-edv.com
www.madro-edv.comwww.madro-edv.com

Ihr IT-Systemhaus mit 
über 30 Jahren Erfahrung

MADRO-EDV unterhält zu vielen sozialen Ein-
richtungen langjährige Kundenbeziehungen 
und unterstützt anerkannte gemeinnützige 
Unternehmen mit IT-Kompetenz. 

Unsere Leistungen umfassen IT-Infrastruktur, 
Software und Hardware, Hosting & Cloud Ser-
vices, IT-Consulting und IT-Support bis hin zum 
Einsatz von KI - alles ganz individuell auf Sie ab-
gestimmt. 

Die Gestaltung Ihrer IT-Landschaft garantiert 
ein effektives Arbeiten mit kleinen Prozessen. 
Mit unserem Consulting und unserem Projekt-
management helfen wir Ihnen Software optimal 
zu integrieren und Freiräume für schnelle und 
flexible Entwicklung zu schaffen. Durch den 
Rahmenvertrag mit „Der Paritätische“ bieten wir 
allen angeschlossenen Verbänden attraktive 
Konditionen. 

Wir übernehmen alle IT-relevanten Aufgaben

• MADRO-EDV IT Consulting & Projectmanagement
• MADRO-EDV IT Hosting & Cloud Services
• MADRO-EDV IT Hardware & Infrastructure
• MADRO-EDV IT Security & Backup
• MADRO-EDV IT Support

Güterfelder Damm 69-71 | 14532 Stahnsdorf
03329 - 69 01 8 0 | info@madro-edv.com
www.madro-edv.com

• MADRO-EDV IT Consulting & Projektmanagement
• MADRO-EDV IT Hosting & Cloud Services
• MADRO-EDV IT Hardware & Infrastrukture
• MADRO-EDV IT Security & Backup
• MADRO-EDV IT Support

MADRO-EDV unterhält zu vielen sozialen 
Einrichtungen langjährige Kundenbeziehun-
gen und unterstützt anerkannte gemeinnützi-
ge Unternehmen mit IT-Kompetenz. 

Unsere Leistungen umfassen IT-Infrastruktur, 
Software und Hardware, Hosting & Cloud 
Services, IT-Consulting und IT-Support bis 
hin zum Einsatz von KI - alles ganz individuell 
auf Sie abgestimmt.

Die Gestaltung Ihrer IT-Landschaft garantiert 
ein effektives Arbeiten mit kleinen Prozessen. 
Mit unserem Consulting und unserem Projekt-
management helfen wir Ihnen, Software opti-
mal zu integrieren und Freiräume für schnelle 
und flexible Entwicklung zu schaffen. Durch 
den Rahmenvertrag mit „Der Paritätische“ 
bieten wir allen angeschlossenen Verbänden 
attraktive Konditionen. 


