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Mehr wissen.
Mehr konnen.
Mehr erleben.

Lebenslanges Lernen
mit der VHS Hofer Land



EI@ VHS Hofer Land

Die VHS Hofer Land -
Bildung verbindet

Die Volkshochschule Hofer Land ist mehr als nur ein
Ort zum Lernen — sie ist ein lebendiger Treffpunkt

fir Menschen jeden Alters und jeder Herkunft. Hier
konnen Sie Neues entdecken, sich ausprobieren, sich
mit anderen austauschen und gemeinsam wachsen.
Als fester Bestandteil des kulturellen, sozialen und
wirtschaftlichen Lebens in Stadt und Landkreis Hof
starken wir das Miteinander — mit Angeboten, die Sie im
Alltag und im Beruf weiterbringen.

Unser Ziel ist es, lhre Lebensqualitat nachhaltig zu
verbessern — mit einem vielfaltigen und hochwertigen
Kursangebot, das Sie genau dort abholt, wo Sie stehen. Ob
Sie sich personlich weiterentwickeln, kreativ entfalten, Ihre
Gesundheit starken oder neue berufliche Wege einschlagen
mochten: Bei uns finden Sie den passenden Kurs.

Unsere Schwerpunkte

* Persdnliche Entwicklung

* Soziale und kulturelle Bildung

* Berufliche Weiterbildung

+ Gesellschaftliche Integration

» Gesundheit und Bewegung

* Angebote fir Familien, Senioren und Jugendliche




Vielfaltiges Angebot fur
lhre Zukunft

Die VHS Hofer Land steht fiir Vielfalt und Qualitat. Unser
Programm deckt zahlreiche Lebensbereiche ab und
richtet sich an unterschiedlichste Zielgruppen:

Politik, Gesellschaft und Umwelt
Unsere Kurse fordern das Verstandnis fiir aktuelle
Themen.

Integration
Wir begleiten Menschen aus aller Welt auf ihrem Weg in
ein selbstbestimmtes Leben.

Beruf und Karriere
Wir bieten praxisnahe Kurse und Seminare fiir Ihre
berufliche Entwicklung.

Sprachen

Erweitern Sie Ihre Sprachkenntnisse und entdecken Sie
neue Kulturen.

Gemeinsam fur

eine bessere Welt

=
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Weitere Infos
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Angebot

Gesundheit
Bewegung, Entspannung, Ernahrung — mit uns bleiben
Sie fit und gesund!

Kultur und Gestalten
Lassen Sie lhrer Kreativitat freien Lauf! Erleben Sie Kunst
und Kultur hautnah.

Junge VHS, Eltern, Senioren
Von Kinderkursen bis zu speziellen Seminaren fir Eltern
und Senioren.

Sternwarte Hof

Entdecken Sie die Faszination des Universums und
werfen Sie einen Blick durch eines unserer zahlreichen
Teleskope in die Unendlichkeit des Weltalls.

Mehr erfahren: www.siernwarie-hof.de

Inklusive VHS

Gemeinsam mit den Offenen Hilfen der Lebenshilfe Hof
gestalten wir ein inklusives Bildungsangebot.

Mehr erfahren: www.vhshoferland. de/inklusivevhs
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Volkshochschule

Hofer Land

lhre Volkshochschule
Hofer Land

VHS Hofer Land e. V.
Ludwigstralle 7

95028 Hof

Ubrigens
Telefon: 09281 7145-0 Unsere modernen Raumlichkeiten kénnen
E-Mail: info@vhshoferland.de Sie auch flir Veranstaltungen, Seminare
Web: www.vhshoferland.de und Events mieten!

vMH Heun & Partner mbB
Steuerberatung

Ossecker Str. 174
95030 Hof
www.vim-h.de
steuer@vm-h.de

Erstgesprach vereinbaren: 09281 7057




