AKTIVES LEBEN IM ALTER gGmbH

Umsorgtes Miteinander
- ' in vertrauter Umgebung




UBER UNS

Pflege mit Herz —

der Men

sch im

Mittelpunkt

Die ALIA gGmbH wurde im Jahr 1991
gegrindet. Mit einem umfassenden
Betreuungskonzept kimmern wir uns
um pflegebedirftige Menschen aller
Altersklassen und Pflegegrade.

Als gemeinnUtziger, privater Anbieter
betreiben wir das Haus der Senioren
in Grinberg mit Seniorenresidenz
sowie das Seniorenhaus Lumdatal

in Rabenau-Londorf.

Im Wohnheim Haus Caruso in
Dillenburg betreuen wir chronisch
mehrfach geschadigte, abhadngige
Menschen (CMA).

Unser MOBI Pflege- und Sozialdienst
in Grinberg kimmert sich um die
Unterstlitzung im eigenen Haushalt.

Wie unser Name es sagt, wollen

wir die Menschen in unserer Obhut
bei einem moglichst aktiven Leben
unterstitzen. Dazu gehort neben
der professionellen medizinischen
Pflege auch die einfihlsame Zuwen-
dung. In unseren Seniorenhausern
und Wohnheimen sorgen wir fir

ein angenehmes Ambiente. Soziale
Aktivitaten wirken der Vereinsamung
entgegen.

Sie mochten mehr Uber unsere
Angebote erfahren? Kontaktieren
Sie unser Belegungsmanagement.
Gerne beantworten wir lhre Fragen,
Telefon: 06401 921-491.

Gesellschaft fur Soziale
Dienste Rabenau mbH

Angebote fiir
suchtkranke Menschen

Das Haus Caruso in Dillenburg ist ein
soziotherapeutisches Wohnheim fur
chronisch mehrfach geschadigte, ab-
hangige Menschen jeden Alters. Ein
groRer Hof und ein Garten mit Grill-
platz bieten Platz fir gemeinsame
Freizeitaktivitaten. Wir unterstiitzen
die Bewohnenden, neu Verantwor-
tung fur ihren Korper zu Gbernehmen
und eine gesunde Tagesstruktur zu
entwickeln. Ergotherapie fordert

die kreativen und handwerklichen
Fahigkeiten. Ziel der Betreuung ist
die Rickkehr in einen Alltag ohne
Suchtmittel.

Wenn eine Rickkehr in die eigene
Wohnung moglich ist, dient das
wohnheimangebundene betreute
Wohnen (WhBW) mit weiterhin
enger Begleitung durch bekannte
Mitarbeitende der weiteren Ver-
selbststandigung.



Unsere stationaren Angebote

Vollstationare Pflege

In unseren Seniorenhdusern in Grin-
berg und Rabenau betreuen wir Men-
schen, die sich dauerhaft nicht mehr
selbst versorgen kdnnen oder wollen.
Unsere Mitarbeitenden stellen die
Bewohnenden mit ihren individuellen
Wiinschen und Bedirfnissen in den
Mittelpunkt. Sie sollen sich gut auf-
gehoben und verstanden fihlen.

Wir bieten medizinische Pflege,
Unterstltzung bei der Korperhygiene,
die Versorgung mit Essen und erfillen
Grundbedirfnisse. Vielfaltige Frei-
zeitaktivitaten fordern ein geselliges
Miteinander und erhalten korperliche
und geistige Fahigkeiten. Das Feiern
saisonaler Feste weckt die Lebens-
freude. Sehr wichtig ist uns auch die
Zusammenarbeit mit den Angehori-
gen, die jederzeit willkommen sind.

Kurzzeitpflege

Im behiteten Umfeld unserer
Seniorenhduser betreuen wir pfle-
gebeddrftige Menschen in einem

Zeitraum von sieben Tagen bis zu vier :

Wochen. Diese Form der Pflege ent-
lastet zum Beispiel Angehdrige wah-

: Seniorenresidenz

In unseren 11 Wohnungen in
. Grunberg kénnen dltere Menschen
. ein noch recht unabhangiges Leben
flhren. Gleichzeitig profitieren sie
: von den zahlreichen Annehmlich-
keiten des Service-Wohnens.

rend der Urlaubszeit oder wenn diese

selbst krank werden. Die Betreuten
sind wahrend ihres Aufenthalts voll

Dementenpflege

integriert und kdnnen an allen sozia- :

len Aktivitaten teilnehmen.

Tagespflege

Zur Entlastung von Angehdrigen
kimmern wir uns auch tageweise
um die medizinische, therapeutische
und emotionale Versorgung pflege-
bedurftiger Menschen.

: Diese Form der Pflege ist auf die spe-
. ziellen Bedurfnisse dementer Men-

. schen ausgerichtet. Wichtige Aspekte
. sind eine gleichmiRige Tagesstruktur,
. klare und einfache Kommunikation,
eine physisch sichere Umgebung und
: der Degeneration entgegenwirkende
. Aktivitdten wie Gedachtnistraining.

Café in der Aue und Café
: MITEINANDER

¢ Unsere Demenzcafés in Griinberg

. und Rabenau bieten eine entspann-

: te und freundliche Atmosphare fir

¢ demente Menschen und deren An-

. gehdrige. Hier kdnnen sie bei gutem
Kaffee und leckerem Kuchen Zeit

: miteinander gestalten und Kontakte

knipfen.



Uns_er’“e WeitereL;\;Angebote

MOBI Ambulanter Pflegedienst

Im Landkreis Giel3en unterstiitzen
wir etwa 450 Menschen im eigenen
Zuhause. Dazu gehdren die medi-
zinische Versorgung und Pflege wie
Hilfe beim Waschen, Anziehen, Gabe
von Medikamenten oder Wechsel von
Verbanden ebenso wie die hauswirt-
schaftliche Unterstlitzung. Dieses
Angebot gibt es auch in der Variante
Tagespflege.

Hausnotruf

Per Knopfdruck Hilfe holen: Diese
Maoglichkeit gibt dlteren oder ge-
schwachten Menschen ein sicheres
Geflihl. So kdnnen sie langer im
eigenen Zuhause bleiben und selbst-
bestimmt leben. Die Mitarbeiter un-
serer Hausnotrufzentrale sind rund
um die Uhr erreichbar.

Pflegekurse fiir Angehorige

. Viele Menschen kiimmern sich
selbst um &ltere und pflegebeddrf-
. tige Familienmitglieder. Dies ist oft
¢ mit Unsicherheiten verbunden, vor
. allem dann, wenn diese Aufgabe

: unvermittelt auf jemanden zu-
kommt.

Unsere Kurse bieten praktische

: Anleitung fir Pflege-Tatigkeiten wie
. Waschen, Anziehen, Unterstiitzung
. beim Essen oder Medikamente
verabreichen. Auch Techniken zum
. Heben oder Umlagern werden er-

. lernt und eingelibt.

: Zudem geht es um die emotionale
. Bewiltigung der Situation durch
Selbstflirsorge und Techniken zur

¢ Stressreduktion. Die Kurse finden in

der Gruppe statt, so dass eine Ge-
meinschaft von Menschen entsteht,
die sich in einer dhnlichen Situation
befinden.

Unser Ziel: Angehorige starken, so
dass sich ihre eigene Situation wie
auch die Lebensqualitdt der Pflege-
bedirftigen verbessert.




Deine Karriere in der Pflege

Zur Verstarkung unserer Pflegeteams  + Medizinische Versorgung (z. B.

im ambulanten und im stationdren Medikamentengabe, Verbande
Bereich suchen wir: Auszubildende wechseln, Vitalwerte kontrollieren) . _ %
zur Pflegefachkraft (m/w/d) ¢ Unterstltzung beim Essen s
+ Unterstltzung im Alltag AKTW
+ Mittlerer Schulabschluss oder (z. B. Begleitung zum Einkauf A"eaktue"e"sfellenangebogezum HG'“H
Hauptschulabschluss und erfolg- und bei Arztbesuchen) &t jobs.alia-pfle;:;:ndwe“ersage"
reich abgeschlossene Berufsaus- + Aktivitaten organisieren
bildung (mind. 2 Jahre Dauer) (z. B. Spielenachmittage, Ausfliige)
+ Gesundheitszeugnis und amtliches < Verwaltung und Organisation
Fihrungszeugnis (z. B. Dienstplane erstellen,
« Ausreichende Deutschkenntnisse Patientenakten fihren)
+ Freude am Umgang mit alteren
und/oder pflegebedirftigen Das bieten wir dir
Menschen + Generalistische Pflegeausbildung
* Interesse an medizinischen und Uber 2 Jahre
sozialen Aufgaben + Spezialisierung auf Altenpflege im
+ Fahigkeit zur Eigenverantwortung, 3. Jahr
aber auch Arbeit im Team + Einen vielfaltigen Ausbildungsall- + Einen sicheren Ausbildungsplatz
tag in unseren Seniorenhdusern mit besten Zukunftsaussichten
Das lernst du Grunberg und Lumdatal sowie + Ein gutes Gehalt wahrend der
+ Korperpflege (z. B. Waschen, Anzie- beim MOBI Pflege- und Sozial- Ausbildung in Anlehnung an den
hen, Pflege von Haaren und Nageln) dienst in Grlinberg TV6D

o

€ Berger Care

Care Kompe{enz Zentrum

T fl} F\-
bergercare.de

Kompetente Beratung und Betreuung

« Wundversorgung « Kontinenzversorgung « Diabetesversorgung
« Medizinische Ernahrung « Kinderversorgung « Kurzdarmsyndrom
« Stomaversorgung « Tracheostoma

Akademie fir Kompetenz

im Gesundhertswesen
e g

AKG GmbH i

— gesund.de

Fort- und Welterbildungen
Im Sozial- und Gesundheitswesen

Wair stezgern Kompe{enzen | War vermitteln Wessen | Wir férdern Ressourcen
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An der MUhle 2-4
35466 Rabenau-Londorf

Telefon: 06407 40388-0
Telefax: 06407 40388-101
E-Mail: info@alia-pflege.de

Haus der Senioren Griinberg
SchulstraRe 28
35305 Grinberg

Telefon: 06401 921-0
Telefax: 06401 921-101
E-Mail: hds@alia-pflege.de

* Vollstationdre Pflege

* Kurzzeitpflege

* Seniorenresidenz

* Demenzcafé ,Café in der Aue*
* Dementenpflege

MOBI Pflege- und Sozialdienst
Lauterer StraflRe 11
35305 Griinberg

Telefon: 06401 9109-0
Telefax: 06401 9109-19
E-Mail: mobi@alia-pflege.de

* Ambulante Pflege
 Tagespflege

* Pflegeberatung

* Hausnotruf

* Pflegekurse fur Angehorige

AKTIVES LEBEN IM ALTER gGmbH

Seniorenhaus Lumdatal
An der Mihle 2-4
35466 Rabenau-Londorf

Telefon: 06407 40388-0
Telefax: 06407 40388-101
E-Mail: shl@alia-pflege.de

* Vollstationdre Pflege

* Kurzzeitpflege

* Tagespflege

* Demenzcafé ,MITEINANDER"
+ Dementenpflege

Haus Caruso Dillenburg
Schelde-Lahn-StraRRe 38
35688 Dillenburg-Oberscheld

Telefon: 02771 26472-0
Telefax: 02771 26472-199
E-Mail: hc@alia-pflege.de

* Wohnheim fir chronisch
mehrfach geschadigte,
abhangige Menschen (CMA)

* Wohnheimangebundenes
betreutes Wohnen (WhBW)

www.alia-pflege.de
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