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Herzlich willkommen

Im Tropicana!

Abwechslung fur die ganze Familie bietet Ihnen das
Tropicana mit karibischem Ambiente in Stadthagen -
bei jedem Wetter!

Erleben Sie das Spalibad mit drei Rutschen, Stro-
mungskanal, Thermalsole-Auflienbecken, Saunen,
Saunagarten, Wellnessbereich und Genussen in
der Gastronomie.

@ Sauna und Wellness

FUr Saunaganger empfiehlt sich ein Tag in der
grolden Saunalandschaft mit acht Themensaunen.
Das i-Tupfelchen kdnnen entspannende Massagen
und Kostlichkeiten der hauseigenen Kuche sein.
Zwischendurch geniel3en Sie im Saunagarten die
Ruhe auf dem Sonnendeck.

@ Sport

Im Erlebnisbad konnen Sie neben dem Schwimmen
im 25-Meter-Becken verschiedene Aquafitnesskurse
buchen (unter www.tropicana-stadthagen.de).

SpaR fiir Kinder

und Erwachsene
FUr die jungsten Gaste gibt es den Kleinkindbereich mit
Mini-Rutsche, Wickelbereich und weiteren Moglichkeiten
im und am warmen Wasser. Altere Kinder vergntigen sich
auf der Piratensause und tummeln sich im Stromungs-
kanal auf groBen Schwimmreifen. Die 70-m-Rutsche
ist selbst fur Erwachsene ein Riesenspal3! Danach ent-
spannen Sie sich und lassen die Atmosphare inklusive
echter tropischer Pflanzen auf sich wirken.

Platz fiir Reisemobile
und Camper

Der Reisemobilplatz am Tropicana bietet genug Stell-
platze fur Reisemobile und Camper. Es muss nicht reser-
viert werden, so dass spontane Aufenthalte moglich sind.
GrofzUugige Stellplatze bieten komfortable Parkmoglich-
keiten fUr verschiedene Fahrzeuggrolen.
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Von Action
bis Entspannung -

unsere Attraktionen
in der Ubersicht:
e Rutschen
Stromungskanal
Spielplatz
Thermalsole-AuRenbecken
Grole Wasserspielgerate

Kinder-Dschungelraum fur
Geburtstagspartys

Babyparadies

Events
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SPGRT UND FTNESS

Schwimmen lernen

und Aquafitness

Unsere Aquafitnesskurse bieten
Ihnen die perfekte Moglichkeit, in
jedem Alter und auf jedem Fitness-
level etwas fur Ihre Gesundheit zu
tun - und das auf eine gelenkscho-
nende Art und Weise!

Rein ins klihle Nass, etwas fur
die Gesundheit tun, Neues ler-
nen und jede Menge Spal3 dabei
haben! Unsere erfahrenen Kurs-
leiter sind immer an lhrer Seite.

MILKE

Ihr Partner fiir Wasser,
Wirme & Wellness
HEIZUNG SANITAR SOLAR

L 0572174310 | www.werner-milke.de

SpafB und Energie im Wasser

Die Kurse sind fur Anfanger und Fortgeschrittene
geeignet und bieten eine Mischung aus Ubungen zur
Kraftigung des ganzen Korpers, Ausdauersteigerung,
Beweglichkeit und Koordination in Verbindung mit Ent-
spannungstraining.

Unsere Schwimmkurse fur Kinder und Erwachsene bieten
eine grof3artige Moglichkeit, schwimmen zu lernen oder
Schwimmfahigkeiten zu verbessern. Diese Kurse sind
in der Regel in Schwierigkeitsgrade unterteilt, je nach
Altersgruppe und Vorkenntnissen.
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Saunalandschaft
auf zwei Etagen

Hier konnen Sie Korper und Seele Gutes tun.
Schwitzen Sie in der Kelo- oder Ritualsauna, in der
sibirischen Banja oder in den Biofire-Saunen mit
ihren glasernen Kaminen. Insgesamt acht Saunen
stehen fUr Sie bereit. Zusatzlich kénnen Sie unser
orientalisches Dampfbad fur eine ganz besondere
Reise in die Welt der Sinne nutzen: Die Kombination
aus Krauterdampf- und Naturschlammbad wirkt
wie ein naturliches Peeling. Dampfbader straffen
und entschlacken die Haut. Alle, die nicht hillenlos
schwitzen mochten, konnen die Textilsauna nutzen.

Entspannung und Massagen

Entspannen Sie sich anschlieRend in einem der liebe-
voll eingerichteten Ruheraume. Fur Abkuhlung sorgt
die grol3zugige Kaltwasserlandschaft. Auch das AulRen-
. becken in unserem grol3zlgig angelegten Saunagarten
Infrarotkabine wird Sie begeistern.
Geniel3en Sie in der Infrarotkabine eine kleine Aus-
zeit vom Alltag. Eine regelmafige Anwendung kann Erleben Sie unsere Wellnessangebote und lassen
Verspannungen Iosen, Rickenschmerzen lindern, Sie sich von Massagen verwdhnen, die Kérper und
die Durchblutung erhohen, die Abwehrkrafte starken Seele in Harmonie bringen.
und die Entschlackung des Korpers fordern. Buchungen unter www.tropicana-stadthagen.de
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GASTRONOMIE

Snacks und Drinks
mit Karibik-Feeling

Ob ein herzhaftes Gericht fUr den grofRen Hun-
ger oder ein leichtes, erfrischendes Essen fur
zwischendurch - beiuns st Ihr leibliches Wohl in
besten Handen. Nach dem Saunieren oder ein-
fach zum Entspannen laden wir Sie ein, in gemut-
licher Atmosphare den Moment zu geniel3en.

Naturlich darf bei uns die Erfrischung nicht feh-
len! Wahlen Sie aus einer vielfaltigen Auswahl
an kuhlen Getranken, die perfekt die tropische
Atmosphare unterstreichen. Fur den kleinen
Durst oder den grolden Durst - wir haben fur
jeden das Richtige.

Unsere Kuche verwohnt Sie aul3erdem mit leich-
ten Snacks, kostlichen A-la-carte-Gerichten und
frischen Salaten - ideal fur jeden Geschmack und
Anlass. An besonderen Veranstaltungstagen oder

bei besonderen Anlassen bieten wir Ihnen ein Kommen Sie vorbei, lassen Sie sich verwéhnen und
exklusives, individuelles Gastronomieangebot, geniel3en Sie unvergessliche Momente bei uns! Wir
das lhren Aufenthalt unvergesslich macht. freuen uns auf Ihren Besuch!

SKIConsulting Group  www.sk-consuting.com







Jahnstralie 2
31655 Stadthagen




